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TOM TAT

Viét Nam 13 noi phan bé loai gdu ngwa (Ursus thibetanus) va giu ché (Helarctos
malayanus). C4 hai loai nay hién dang bi de doa nghiém trong do nan san bt,
buédn ban trai phép phuc vu nhu cau khai thac mat dé 1am thudc. Gau thudng
bi san bit trong tw nhién khi con 12 gdu con dé dem ban cho cac trang trai nudi
nhét khai thac 1y mat. Hién Viét Nam c6 khoang 3.500 ca thé giu nudi nhot,
chu yéu déu c¢6 ngudn gde tir tu nhién.

Chuong trinh khao sat cia ENV 1an nay tap trung nghién ciru cac yéu té xa hoi
va dia 1y anh hudéng dén viéc sir dung mat giu cia ngudi dan. Trong qua trinh
nghién ciru, ENV da phong vin ngiu nhién hon 3.000 ngudi dan sinh séng tai
3 thanh ph 16n: Ha Noi (khu vuc phia Bic), Pa Nang (khu vuc mién Trung),
va Thanh phé HO Chi Minh (khu vuc phia Nam). Cac cudc phong van nham
phan tich dong co ciia ngudi tiéu dung mat gdu va danh gia su khac biét vé thai
d9, nhan thire cua nguoi dan trong viée st dung mat géu gifra cac khu vuec. Két
qua cho thiy 22% nhitng ngudi duge hoi di ting sir dung mat gau, trong d6
Ha Noi 1a thanh phd c6 ty 1é nguoi sir dung mat géu cao nhét (35%), tiép do 1a
Thanh phé Hd Chi Minh (16%) va Pa Ning (15%). Ca nam va nit déu sir dung
mat gau, tuy nhién ty 1¢ nam gidi chiém cao hon (29%) trong khi nit gi6i chiém
17%. Hau hét nhiing nguoi st dung mat géu dé chia tri cac can bénh cu thé
(73%) va it ngudi sir dung mat giu cho muyc dich giai tri (14%). Phy nit ¢6 xu
huéng sir dung mét géu dé chira mot bénh cu thé (88%), trong khi d6 nam gidi
su dung mat géu v&i nhiéu muc dich khac nhau, ké ca muc dich gidi tri. Két qua
khao sat ciing cho thy xu hudng sir dung mat giu ting lén theo do tudi.

Theo ¥ kién ctia nhitng ngudi tham gia vao chuong trinh khao sat caia ENV thi
gidi phap thay thé mat giu l1a hiéu qua nhat nham gidm thiéu van dé tiéu thu
mat gau ¢ Viét Nam.



CHUONG I - GIOI THIEU

Trong vai thap ky tr¢ lai day, nan budn ban trai phép dong vat hoang da da tro
thanh van dé mang tinh toan cau, de doa sy sdng con cua hang nghin loai dong
vat hoang da, anh hudng nghiém trong dén da dang sinh hoc va cac hé sinh thai
quan trong ctia nhiéu khu vyc trén thé gidi. Theo Nijman (2010), trong khoang
tir nim 1998 dén 2007, hon 30 triéu c4 thé dong vat hoang di bi budén ban xuyén
bién gidi, trong d6 c6 400.000 tha, 1 triéu con chim, va 17.4 triéu ca thé bo sat.
Hau hét cac c4 thé dong vat bj budn ban nay c6 ngudn gdc tir ty nhién. Nan budn
béan trai phép dong vat hoang di trén toan ciu dang ngdy cang gia tang, gia tri
wdc tinh tir 5 ty dén 20 ty d6 la mdi nam (Wyler va Shikh 2008). Loi nhuan tir
budn ban dong vat hoang da hién nay dirng hang thtr hai, chi sau buén ban ma
tuy (Scheider 2008).
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Viét Nam déng vai tro quan trong trong hoat déng buén ban dong vét hoang da & khu virc.
Khéng chi Ia thi truong tiéu thu, Viét Nam con duwoc coi la “ctra sau” dé buén lau doéng vat
sang Trung Quéc. Chuyén tau chira gan 6 tan té té do Hai quan Quéng Ninh béat gii duwoc sau
khi dén tir Indénéxia va chudn bj vén chuyén sang Trung Quéc.

Anh: CITES

Trung Qudc 12 mot trong nhung nudc tiéu thu dong vat hoang da 16n nhét trén
thé giéi. Su phat trién klnh te manh mé cung v6i mic sdng ngay cang cao cua
1,3 ty dan da khién nhu cau vé thuc pham ngoai va cac phuong thude cb truyén
tir dong vat hoang da ting 1én. Nhu cau vé cac san pham tir dong vét hoang da
ctia thi truong Trung Qudc di dat sirc ép 1én cac qudc gia lang giéng nhu Viét
Nam, noi ma cach day chua lau, sin bat va budn ban dong vat hoang da van chu
yéu phuc vu cho nhu cdu cia thi truong Trung Qudc. Tuy nhién, ciing gidng
Trung Qudc, mirc séng ngay cang cao ctia mot bd phan khong nho nguoi dan
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Viét Nam do sy phat trién kinh té, xa hoi ciing dang lam gia ting nhu cau tiéu
thu dong vat hoang da tai thi truong Viét Nam. Viét Nam hi¢n dang chuyén tu
mot nude cung cip dong vat hoang da cho thi truong Trung Qudc thanh mot
nude “trung gian” trong cac duong day budn ban dong vat hoang da xuyén qubc
gia va phuc vu cho chinh nhu ciu néi dja ngdy mot gia ting.

Vai trd cta Viét Nam trong hoat dong budn ban dong vat hoang da qubc té da
mo rong sang cac nudc lang giéng, nhu 1a “hop tac” voi cac tho sin hoat dong
tai Lao (Nooren va Charigde 2001, Corlett 2007), hay gép cb phan trong céac
trang trai nudi gau, hd & Lao dé cung cép cho thi truong Viét Nam (Ho so luu
trit Phong Bao vé Pong vat hoang dd ENV 2010). Ngudi Viét Nam duoc biét
dén 13 da budn 1au nga voi, sing té gidc va cic san pham tir dong vét hoang
da khéc tir Nam Phi va cac nude chau Phi khac sang Viét Nam (H so luu trit
Phong Bdo vé Dong vat hoang da ENV 2010). Thanh phé cang Hai Phong da
tré thanh diém trung chuyén quan trong cho cac 16 hang nga VOl c6 ngudn gbe
tir cac nudc Dong Phi, va cac 16 hang ria, vay té té c6 ngudn gdc tir Indonéxia.
Céc 16 hang nay déu bi nghi ngd 1a dang trén duong van chuyén vao Trung
Qudc sau khi qua canh tai cang Hai Phong. (H6 so Iuu trit Phong Bao vé Dong
vat hoang da ENV 2010).

— ]

Do nén kinh té ngay cang phat trién, Viét Nam da tré thanh mét nuéc tiéu thu déng vat hoang
d4 I6n trong khu vire, Trong énh la mét sé luong 16n xwong déng vat hoang dé do Cénh sét
méi truong Ha Noi tich thu vao thang 9/2010. S6 xuong nay trude dé duoc dw dinh tiéu thu
trén thj trvong thubc déng duwoc & Viét Nam.

Anh: ENV

Hang nam, Viét Nam c6 khoang 3-4.000 tn dong vat hoang da dugc budn ban
trai phép tai Viét Nam. (Nguyén 2008). Cac loai dong vat bi budn ban bao gom
rat nhiéu loai, tir cac loai con trung bé nho cho dén cac loai thi 16n, tir cac loai



thong thudng cho dén nhimng loai cuc ky nguy cp dugc phap ludt bao vé nhu
h6 Pong Duong (Panthera tigris corbetti ), ghu ngua (Ursus thibetanus), ddi
moi (Eretmochelys imbricate) (Rao et al. 2005, Corlett 2007, Zhang et al. 2007,
Shepherd va Nijman 2008). Rat nhiéu loai trong s6 nay c6 tén trong Phy lyc I
va Phu lyc II caa Cong udc vé budn ban Qudc té cac loai dong thuc vat nguy
cap, CITES (Yming va Dianmo 1998).

Nan budn ban trai phép dong vat hoang da xuat phat tir rit nhiéu nguyén nhan
nay sinh tir co cau xi hoi, kinh té, van hoa va chinh tri (Ngan hang Thé giéi
nam 2005). Hau hét cac nghién ciru trude day déu chu yéu tap trung vao cac
van dé san bat va budn ban dong vat hoang di & cip dia phuong. O Viét Nam
da c6 rat nhiéu cudc diéu tra, khao sat vé nan sin bit, budén ban dong vat ¢ cac
xd ving dém cac vuon qudc gia va khu bao tén. Nam 2003, Johnson va cac
cong su da tién hanh khao sat vé nan sin bt va su dung dong vat hoang da
& khu bao ton Quédc gia Nam Ha (Lao), cic chuyén gia khao sat da xac dinh
duoc cac loai dong vat thudng bi nguoi dan dia phuong sin bat, mua sin ban,
phuong phap san, gia tri ciia dong vat hoang da va gia thi truong cho tung loai.
Ciing trong nam d6, du an Xay dung cac Khu bao ton nham Béo vé Tai nguyén
Thién nhién trén Co s¢ Sinh thai Canh quan (PARC) thuc hién dénh gié tinh
trang budn ban dong vat hoang da & huyén Na Hang, Tuyén Quang. Dy 4n nay
cling tap trung xac dinh cac loai dong vat thuong bi nguoi dan dia phuong san
bit va budn ban, xac dinh gia tri dong vat va gia thi trudong cho tirng loai. Mac
du hiru ich, nhung cac khao sat nay chwa hudng dén viéc xac dinh cc nguyén
nhén sau xa dan dén tinh trang budn ban dong vat hoang da. C6 mét cude khao
sat da st dung phuong phép tiép can xa hoi trong dé cap van dé ¢ Viét Nam, d6
13 khao sat phan tich thai o, hanh vi tiéu dung cic san pham dong vat hoang
da & Ha No6i do Mang luéi theo ddi, gidm sat budn ban dong, thuc vat hoang
da toan cau (TRAFFIC) tién hanh nim 2007. Két qua khao sat cho thay hon
47% ngudi Ha Noi d3 ting st dung cac san pham tir dong vat hoang di, trong
d6 co cac nhém dbi tuong nhu doanh nhan va cong chirc nha nude. Két qua
cling cho thay nam gi6i str dung nhiéu hon nir giéi, nhitng ngudi c6 thu nhap
va trinh d6 hoc van cao c6 xu hudng tiéu ding cic san pham tir dong vat hoang
da nhiéu hon. Tuy nhién, cac phan tich trong bdo céo chua dé cap dén dac tinh,
muc dich va dong co cia ngudi tiéu ding cac san pham tir dong vat hoang da.
Hon nira, pham vi khdo sat chi méi bo hep ¢ dia ban Ha Noi, von 1a khu vuc
dan cu twong d6i dic thu so voi mot sd ving khac. Vi vay két qua khao sat
chua néu 1én dugc buc tranh téng quat vé thai do, hanh vi d6i véi tiéu dung
céc san pham dong vat hoang da & cap do qudc gia. Chinh han ché nay di 1am
cho viéc xay dung cac bién phap thich hop va hiéu qua nhim ddi phé véi cac
nguyén nhan gdc 1& ctia van dé tidu thu san pham tir dong vat hoang da tré nén
kho khin hon. Mic du vdy, khao sat ban dau ndy van 1a mot budc di dau tién
dang ké trong viéc tim hiéu thai do, hanh vi d6i véi tiéu dung dong vat hoang
da va 1a nhitng chi dan quan trong lién quan dén xay dung chién lugc nham
giam thiéu nhu ciu tiéu thu dong vat hoang da.
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Trong khao sat nay, chung t6i ¢b gang di sau tim hiéu khia canh x4 hoi va dia Iy
ctia nhirng nguoi tiéu thy dong vat hoang di. Qua do6, chung ta c6 thé dy doan
mot tuwong lai rd rang hon vé viéc tiéu thu céc san phém tor dong vat hoang da,
tir d6 c6 thé tim ra duoc nhitng cach thire tiép cin van dé ndy mot cach hiéu
qua hon.

Nuéi nhot gau trai phép ¢ Viét Nam

Gan day, tinh trang
nudéi nhét giu va
dong vat hoang da
trai phép ¢ Viét Nam
dang ngay cang gia
tang do su phat trién
cua thi truong tiéu
thu trong nudc va sy
suy giam vé sd luong
dong vat hoang da
trong tu nhién do nan
sdn bat va budn ban.

Trudc day, giu bi sin
bét va giét dé lay mat  Anh: ENV

lam thudc chita bénh.

Hinh thai trang trai

gau, hay cach goi dung hon 14 trai nudi nhdt gau, dugc phat trién nham duy tri
“thu hoach” viéc mat gau tir nhitng con géu sdng, ma gan nhu 100% c6 ngudn
gbc tir ty nhién. Mat giu dugc khai thac trung binh vai thang mét 1an. Hoat
dong nudi nhdt giu tai trang trai quy mo 16n da phat trién manh ¢ Trung Québc,
Han Quéc, Nhat Ban va Viét Nam; cac nudc nhu Lao va Myanmar hién dang
trong giai doan dau phat trién cac hoat dong twong tu. Trung Qudc c6 khoang
hon 7,500 con géu dang nudi nhét (Earth Island Institute 1997), trong khi &
Viét Nam sd géu nudi nhét vao khoang 3.500 con. Téng sd giu niy chiém
khoang 10% sd lwong giu ngua trén toan thé giéi (WSPA 2002).

Tinh trang bio ton

Viét Nam c6 hai loai gdu: gau ngua (Ursus thibetanus) va gau ché (Helarctos
malayanus). Gau ngwa phan bd kha rong rai ¢ chau A, tir Pakistan dén Malaixia,
Siberi, va mién nam Trung Qudc. Gau ché c6 kich thudc chi bing mét nira giu
ngua, ¢ ngudn géc & Pong Nam A (Francis 2001), tuy nhién khu vuc phan b



trai dai tir mién Bac Indonéxia dén ban ddo Pong Duwong, mot sd ving mién
Nam Trung Quéc, va phia tay AnDo. Ca 2 loai géu déu duoc 1iét vao danh muc
cac loai “dé bi ton thuong” trong Sach D6 TUCN (IUCN 2010).

O Viét Nam, hién con rat it ca thé géu duoc ghi nhan con tdn tai trong tu nhién.
Mot s6 nha khoa hoc cho rang quan thé gau trong ty nhién da suy giam nghiém
trong, chu yéu do hoat dong budn ban cac bd phan co thé gau, dic biét 1a tai
mat st dung cho muc dich lam thude dong y (Servheen 1996; Shepherd 2001;
Ellis 2005; Corlett 2007). Cac thg san khi dugc phong van trong cac cudc diéu
tra, khao sat tai cac khu bao ton & mién trung va mién nam Viét Nam déu déng
quan diém v&i cac nha khoa hoc vé sy ving mit va ngdy cang kho thiy giu
trong cac cudc di san (ENV 2009 va 2010).

GA&u ché (Helarctos malayanus) GA&u ngwa (Ursus thibetanus)
Anh: Andrew Piggott Anh: ENV

Luat phap bao vé

Ca hai loai giu ngya va gau ché déu duoc bao vé trong nhom 1B ctia Nghi dinh
32/2006/ND-CP, van ban phap luat chinh lién quan dén bao vé dong vat hoang
da do Chinh phu ban hanh. Theo d6, viéc sin bat, budén ban, van chuyén, mua
va ban giu hay cac bo phan, dan xudt tir giu (ké ca mat gau) déu 1a vi pham
phap luét.

Nam 2005, B Nong nghiép va Phét trién nong thon ban hanh Quyét dinh
s6 02/2005/QD-BNN vé quan 1y gau nudi (Kiém 1am 2005). Quyét dinh nay
nham tién toi x6a bo tinh trang nudi nhdt giu bang viéc cho phép cac chu trang
trai dugc quyén tiép tuc nudi nhdt sé giu hién tai nhung khong dugc bd sung
gau méi. Theo Quyét dinh nay, tat ca cac ca thé giu hién dang duoc nudi nhét
tai cac trang trai tai thoi diém Quyét dinh ban hanh déu phai dugc dang ky,
thoi han dang ky 1a cudi thang 2 nam 2005. Bat ky ca thé giu méi phat sinh
nao dugc phat hién sau thoi han dang ky s& bi tich thu. Mdi ca thé giu ding ky
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déu duoc gin mot chip dién tir nhim giup co quan chirc ning giam sat, theo
doi trong thoi gian kiém tra sau thoi han dang ky.

Gau ngua va géu cho déu co tén trong Phu luc I cua CITES ma Viét Nam la
thanh vién tir nim 1994. Cac hoat dong van chuyén, budn ban qua bién gi6i ca
thé hay bd phan, dan Xudt cia cac loai ¢ tén trong Phu luc | déu bét bude phai
c6 gidy phép xuét, nhap cia Co quan quan Iy CITES tai nudc sé tai.

Tam quan trong vé khia canh van héa

Mait géu dugc str dung
nhu vi thubc dong y tir
khoang hon 3.000 ndm
nay (WSPA 2002). Mat
gau thuong dugce sir dung
dé chita mot s6 bénh nhu
bénh gan, bong, sbt, chay
mau trong, loét da day va
mot s6 bénh khac (Mills
1992). Vi vay, su dung
mat gdu nhu mot phuong
thude chita bénh da duoc

Mét géu duoc déng trong lo nhé dé ban. Khéach hang

chip nhan tai cac nudc thirs et 1 e o
N J4 N ” wong muon cnwng Kien qua trinn nut mat de dam bao
nhu Han Quoc, Nhat Ban, .- g t$/77 At I q

Viét Nam va mot sd nudc  inn: ENV

trong khu vuc. Nguoi ta

tin rang giu ngua 1a loai dong vat co gia tri sir dung tot nhit trong y hoc ¢o
truyén (Serheen 2001; Shepherd va Nijman 2008). Ngay nay, rit nhidu ngudi
Viét Nam van tin ring mat gau 1a phuong thudc than ky c6 thé chita dugc bach
bénh, tir nhitng can bénh thong thudng nhu cac vét bam tim, dau bung, bénh
vé duong tiéu hoa cho dén nhirng bénh nan y nhu ung thu. Nhitng quan niém
nay c6 thé 1a két qua cua sy anh hudng cia vin héa Trung Hoa sau hon 1.000
nam Béc thudc, tir ndm 179 trudc Cong nguyén dén nam 938 sau Cong nguyén
(Nguyén 2006).

Nén vin hoa Viét Nam duoce chia thanh 3 khu vue rd rét: mién Bic (vung chau
th6 song Hong), mién Trung va mién Nam (chau tho séng Ciru Long). Vin héa
Trung Hoa anh hudéng siu dam nhat & mién Bic. Nguoi Viét Nam va ngudi
Trung Qudc déu tin ring an bd phan ndo cla con vt thi s& c6 tac dung tuong
tu voi bo phan do & co thé ngudi; “an gi, b niy”. Ching han, néu dn chan ga
s& gitip ngudi an khoe chan hon, chay nhanh hon. Ngudi Trung Qudc va ngudi
Viét Nam déu dic biét uva chudng thit va cac san phém ché bién tir dong vat
hoang di vi ho tin rang st dung thit va san pham tir dong vat hoang da s&é mang
lai cho ho sitc manh gidng nhu dong vét trong tw nhién, do d6 ma nhu cau tiéu
thu cac dong vat 1on va diing manh nhu ho, gau 1a rat 16n.



Sw phat trién ciia hoat dong khai thac mit gau & Viét Nam

Céch day khoang 30 nam,
géu trong ty nhién thuong bi
bén chét dé 1y tai mat va mot
s6 bo phan co thé (Li 2004).
Cho dén nay, Mano va Ishii
(2008) uoc tinh tai Nhat Ban,
hang nam c6 khoang 2.000
con gau bi giét dé 1y tui mat
va cac b phan co thé. Tui
mat thuong duoc siy kho
va ban cho cac hiéu thude
dong y (Feng et al. 2009).
Tuy nhién, vao dau nhiing
nim 80 cta thé ky trudc,
Triéu Tién da phat trién mot
cong ngh¢ moi khai théc
mat tir nhitng con giu sbéng
(WSPA 2002). Qua trinh nay
bao gém k¥ thuat ding 6ng
dan luu bang cach s dung
mot 6ng cao su hep mot dau,
an vao dué6i da rdi gin vao
tii mat qua phau thuat. Chu
gau ding mot ong dan bang  BAt chap viéc ban mét géu & vi pham phép ludt, mot trai
cao su nho gin vao dudi da géu & Ha Noi cong khai quéng cao ban méat géu

. , A 1% . £ Anh: ENV
¢ phia trén bap dui con gau.

Mat sé& chay vao duong dng
cao su vao mot tii chat 1ong, nguoi ta s& d6 mat ra khoi tai chat long nay 2
tuan mot 1an hodc hon (AAF 2010). Phuong phap méi nay cho phép khai thac
mat rat nhiéu lan tir mot con giu dang sdng. Cong nghé nay ngay lap tic lan
truyén khip khu vuc chau A, trong d6 c¢6 Trung Qudc va Viét Nam. Ngay nay,
cac thg san thuong sin gu con trong tu nhién sau d6 ban lai cho cac chu trang
trai nudi 16n dé hit mat. Khach mua mét giu co thé truc tiép chung kién qua
trinh hut mat dé dam bao hang that trudc khi mua mat giu.

Trong nhiing giai doan phat trién dau tién ctia cong nghé chich hut mat gau &
Viét Nam, nguoi ta phai mé giu ra dé 1y mat. Tuy nhién, qua trinh nay dién
ra kha phirc tap va mat nhiéu thoi gian; phai mat mot thoi gian kha dai dé con
gau binh phuc lai trudc khi phau thuat lai dé 14y mat. Thém vao dé, gau ciing
chiu nguy co bi nhiém tring va bién ching do phau thuat. Hién nay, quy trinh
khai thac mat giu da phat trién véi k¥ thuat tién tién, chi can sir dung mot may
siéu 4m dé dinh vi thi mat, sau do sir dung kim tiém hat mat truc tiép tUr tai mat.
Str dung cong nghé nay mang lai loi nhuan cao hon cho chu gu do qué trinh
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hat mat dién ra kha don gian va co thé thyc hién hang thang. Ngoai ra, phuong
phap nay ciing gitip giam nguy co bi nhiém trung do khong phai phau thuat.
Hoat dong khai thac mat gdu & Viét Nam phat trién kha nhanh ké tir cudi nhiing
nam 1990 nho sy tang trudng vé kinh té va muc séng tang lén ro rét, dac biét 1a
& cac khu vuc thanh thi, thu nhap ctia nhiéu ngudi dan cho phép ho tiéu dung
nhitng mat hang xa xi ma chi cach day 10 nim van la niém mo udc cua ho.
S6 luong gu trong cac trai nudi ting 1én do sb giu con méi bi sin bit duoc
budn ban vao cac trai géu. Su phat trién céac trang trai nudi gfiu dugc thé hién
rat rd & cac tinh phia Bic.

Cac trang trai gdu thuong rat da dang vé kich thuée va quy mé, tir mot cho
dén ca trim con. Cac chu trang trai 16n thuong c6 xu hudng hoat dong duéi
su “bdo tro” cua co quan chirc ning hodc cua nhitng nguodi c6 anh hudng
16n trong xa hoi. Tuy nhién, s6 lugng trai giu v6i quy md nho tir 1-2 con
van chiém phan 16n.

Trudce ’ day, gida wp I 'Im _Iljfﬂ
mat gau tai Viét
Nam vao khoang "fm
10 USD/cc, tuy
nhién 5 ndm tré
lai day da giam
xudng chi con tir
1-2 USD/cc do
luong cung tang
lén. Pé dbi pho
vol sy sut giam
gid trong nudc,
nhiéu chu trai giu
bét dau hudng dén
thi truong nudc

1L
!
E
17

= Phuwong thire hién dai dé hat méat so dung mét may siéu am giap
ngoait. c{inh vi tai méat trirde khi thoc kim tiém vao hat qua mét 6ng dan Iwu.
Anh: ENV
Mot sd trai géu 16n
bat dau phat trién hinh thirc “du lich trai giu” thong qua viéc t6 chirc cac
chuyén tham quan trang trai cho khach du lich Han Qudc va Trung Quéc dé
chtng kién quy trinh chich hut mat gau trudc khi mua mat, thong thuong voi
gia rit cao (ENV 2008, Nguyén 2009). it nhit 6 trai giu tai Vinh Ha Long, di
san UNESCO va 1 trai gau danh cho du khach Han Qudc & Tp. HO6 Chi Minh
dang to chtrc hinh thirc hoat dong méi ndy. Cac trang trai bat hop phap nay
thuong hoat dong rat tinh vi va kin k&, do vay thuong qua mat dugc cac co
quan chtrc nang dia phuong.

Hoat dong khai thac mat géu ton tai & Viét Nam bat chap luat phap ngan cim
vi rat nhiéu nguyén nhan, trong d6 c6 quan niém rang chich hut va sir dung mat



gau khong phai 1a mot hanh dong trai dao dirc, xudt phat tir truyén thong vin
hoa va quan niém lau doi vé cong dung chita bénh ctia mat gau. Hon nira, cac
co quan chirc nang khi phat hién géu nuoi nhét trai phép thuong van con thiéu
su quyét tim va cam két 1au dai dé xtr Iy vi pham theo dung tinh than cua luét
phép bao vé dong vat hoang di ma chinh ho da dé ra.

Vin dé& bao vé sb
luong gu it 6i con sot
lai trong ty nhién cia
Viét Nam doi hoi ché
tai phdp luat manh,
co quan chirc nang
thuc thi tét nhiém vu
va nd luc giam thiéu
viéc tiéu thu mat géu
cua nguodi dan. Trén
thuc té, thoi quen su
dung mat gau co coi
ngudn siu xa trong
van hoa Viét Nam va
da duoc xa hoi chip
nhan la mot rao can
16n can vuot qua. Tuy
nhién, van con rat it
thong tin vé dong co
khién nguoi tiéu ding
sir dung mat gau, diéu
nay gay trd ngai cho
viéc dua ra nhiing bién phap hiéu qua nham giam thiéu nhu cau tiéu thy mat
gau, mot trong nhimng yéu t6 quan trong trong viéc chidm dut tinh trang nudi
nhét gau va ting cuong bao vé nhitng ca thé giu con lai trong tu nhién.

Anh: ENV

Nghién ctru nay rat dic biét boi day 1a 1an dau tién mot chuong trinh nghién
ctru tap trung vao khia canh dia Iy va nhan khau hoc khi dé cap dén van dé
tiéu thy san pham dong vat hoang da quy hiém. Cac td chirc bao ton hy vong
¢ thé hudng cac nd luc nang cao nhin thirc nhu thuc hién cac chién dich
truyén thong nham tao ra sy tac dong 16n nhat. Bing tryc gidc, tim hiéu vé
nguoi tiéu dung 1a yéu té quan trong trong viéc xay dung cac chién dich
hiéu qua va mang lai két qua kha quan. Xem xét cdc nguyén nhan vi sao
nguoi tidu ding st dung mat gau va kha niang tap trung vao ting bd phan
dan cu nhét dinh 1a cac yéu t6 can thiét trong viéc tim hiéu vé nguoi tiéu
dung mat giu. Trudc khi khao sat nay duoc thyc hién, tinh trang tiéu thu
mat géu & mién Bic, mién Trung va mién Nam cua Viét Nam hau nhu chua
duogc nghién ctru.
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Két qua cua cudc khao sat s& thir nghiém nhirng gia dinh théng thudng, cung
cip cho cac co quan chirc ning va cac td chirc bao ton nhitng thong tin chi
tiét hon vé nguoi tiéu thy mat giu va dong co sir dung mat gau, tir d6 gitp
cic co quan chire nang hoach dinh chinh sach, thuc hién cac chién dich ning
cao nhan thtrc cong dong va ting cuong thuc thi phap luat. Nhitng phat hién
ctia cudc diéu tra ciing c6 thé cung cip mot birc tranh toan canh hon, rong
16n hon vé cic nguyén nhan xi hoi cua tinh trang budn ban cic san pham
dong vat hoang di nguy cip, dic biét 1a v6i nhitng nguoi tiéu dung cac san
pham dong vét hoang da twong tu, nhu 1 cao ho.



CHUONG II - PHUONG PHAP KHAO SAT

Khao sat duoc thyuc hién vao
khoang gitra nam 2009 tai ba
thanh phd 16n: Ha Noi, Pa
Néng va Thanh phé H6 Chi
Minh. Muc dich cua khao
sat nham thu thap thong tin
vé cac dic tinh nhan khau
hoc va dong co st dung mat
giu & Viét Nam. Ba thanh
phé duoc lya chon dai dién
cho khu vuc dan cu do thi
ctia 3 mién bic, trung, nam
(So @6 1).

TRUNG QUOC

Bang hoi dugc thiét ké gdm
19 cau héi, 4 cau dau danh
cho ca 2 d6i tugng di timg
st dung va chua su dung
mat géu, voi1 muc dich thu
thap cac thong tin chi tiét
cia ddi twong dugc phong
van nhu noi &, d6 tudi, trinh
dd van hoa, da tung str dung
mat géu chua.

Ngoai ra, bang hoi con danh
11 cau hoi cho céc doi tuong

da hodc dang sir dung mat  so g5 1: Khdo sat duoc thuc hién tai ba thanh phé 16m:
gau. Ha Noi, Pa Néng, Thanh phé H6 Chi Minh

Nhitng cdu hoi ndy nham tim hiéu vé nhan thirc cia nguoi duoc phong van vé
cong dung cua mat gau, Iy do st dung, tan suét st dung, ngudn cung cip, ¥
dinh str dung trong twong lai, ciing nhu ¥ kién ciia nguoi dugce phong van vé
cac bién phap gitip giam thiéu, cham dut tinh trang tiéu thy mat giu tai Viét
Nam.

Nhitng ngudi st dung mat giu duoc phan thanh 2 nhom: nhém da ting sir dung
va nhom hién dang st dung. Nhém nguoi di timg st dung bao gém nhiing
ngudi da ting sir dung mét géu bat ky thoi diém nao trude d6 nhung da ngimg
str dung trong vong 2 nim trd lai ddy. Nhom nguoi hién dang sir dung bao gom
ca nhitng ngudi di s dung mat gu it nhat 1 l1an trong vong 2 nim gan nhat.

Nam cau hoi cudi danh cho nhitng ngudi khong sir dung mat gau (nhitng ngudi
c6 cau tra 10 1a “chua” trong cdu hoi dau), nham tim hiéu nguyén nhan vi sao
nguoi duogc hoi khong st dung mat gau, hiéu biét cia ho vé luat phap, trung
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cau y kién dé giam thiéu tiéu thy mat giu va chdm dut tinh trang nudi nhét gdu
¢ Viét Nam. Bang hoi da dugc thu nghiém & Ha N1 va chinh stra cho phu hop
trude khi tién hanh khao sat chinh thuec.

Céc cudc phong van déu do can bd ENV thuc hién sau khi da duge tap huéin
vé phuong phap diéu tra, k§ ning phong véan, va thuc hanh qua diéu tra thir
nghiém. Téng Cong ty Truyén thong Da phuong tién (VTC) di lya chon ngiu
nhién va cung cép cho ENV gﬁn 9.000 sb dién thoai. Sau do, hon 3.000 nguoi
& d6 tudi tir 18 tré 1én duoc phong van qua dién thoai tai nhiéu thoi diém khac
nhau (budi sang, budi chiéu, budi tdi va cubi tuan) dé dam bao tiéu chi da dang
vé d6 tudi, nghé nghiép. Su tham gia ciia ngudi duoc phong van hoan toan ty
nguyén va dbi tuong tham gia phong van c¢6 quyén rat lui bat ky lic nao. Thoi
lugng cho mbi cude phong van kéo dai tir 15 dén 25 phit.

Trong vin hoa phuong Tay, tudi tic 1a cau hoi kha té nhi, dic biét khi ngudi
dugc hoi 1a nitr gidi. Tuy nhién, ddi v6i Viét Nam, cau hoi nay khong phai
1a van dé qua nhay cam. Mic du vay, khi hoi vé tudi tac, nguoi phong van
thuong kh6ng hoi thang ma thay vao d6 1a héi nam sinh. Céch hoi nay tranh
dugc sy nham 14n, boi cach tinh tudi ciia ngudi Vlet khéng gidng nhu phu’ong
Tay, nguoi Viét Nam thuong tinh ca thoi glan nam trong bung me, vi vy néu
tinh theo cach tinh nay thi s& gia hon mot tudi so v6i cach tinh tudi ctia ngudi
phuong Tay.

Khao sat dugc tién hanh ddi véi cac ddi tugng mot cach ngau nhién khong tinh
dén nghé nghiép va thu nhap, do thuc t& khong thé thu thip duoc thong tin
vé thu nhap mot cich trung thuc, vi nhiéu nguoi e ngai dua ra cau tra 1o néu
ho dang thit nghiép hodc thu nhip qua thap. Hon nita, thyc té 12 nhiéu ngudi
khong thuong xuyén theo doi thu nhap cia minh 1a bao nhiéu, dac biét néu ho
c¢6 nhiéu ngudn thu nhap khac nhau.

O Viét Nam, st dung mat géu mic du trai phap luat nhung van dugc xa hoi
chép nhan. Chinh vi vy, sir dung mat gau khong bi coi 1 hanh vi trai dao dirc
trong tam thirc ngudi Viét Nam. Do 1a 1y do tai sao nguoi Viét khong e ngai khi
dugc héi co s dung mat géu hay khong.

Quan ly va phan tich co s¢ dir li¢u

Trong qué trinh phan tich, cac d6i twong tham gia dugc chia thanh 5 nhom tudi:
nhom nhitng ngudi 20 tudi (bao gdm ca nhitng ngudi 18 va 19 tudi), nhom 30
tudi, 40 tudi, 50 tudi va 60 tudi (nhém ndy bao gdm ca nhitng nguoi trén 60
tudi). Su phan chia nay duya trén gia dinh cac diém twong dong vé tinh trang
suc khoe, thu nhap va dia vi xa hoi. Chéng han, nhiing nguoi trong nhom tudi
20 thudng 1a nhirng ngudi dang trong giai doan dau ctua nghé nghiép va it gip
van dé vé strc khoe, bénh tat. Nguoc lai, nhitng ngudi & nhom tudi 60 1a nhirng
ngudi c6 nguy co dm dau, bénh tat cao, va dang chuan bi hay da nghi huu.



Trong khi d6, nhitng ngudi & nhom tudi 40 va 50 1a nhirg nguoi dang ¢ dinh
cao vé su nghiép, stc khoe kha on dinh, va dat mc thu nhap tuong ddi tot.
Duya vao tiéu chi tan suit st dung, nhitng ngudi dang sir dung mat géu dugc
chia thanh 4 nhém: nhom nhimg ngudi cd sé 1an st dung khong dang ké, bao
gdm nhing ngudi chi méi sir dung mat gdu 1 1an trong vong 2 nim gan nhat;
nhoém nhitng ngudi st dung it bao gdm nhitng ngudi st dung tir 2 dén 5 lan;
nhém nhirg ngudi sir dung mirc trung binh bao gdm nhitng ngudi da sir dung
tir 6 dén 15 1an, con lai nhém nhitng ngudi thudng xuyén sir dung 13 nhimng
ngudi di sir dung trén 15 lan.

Céc thong tin thém vé ngudi dugce phong van nhu gidi tinh, gia tri cia mat giu
do chui quan danh gia, muc dich sir dung mat gfiu, nhan thuc vé luat phap, hanh
vi, thai d6 ddi voi van dé bao vé dong vat ciing sé& duoc thu thap, vi mot sb
ngudi c6 thé da ting ching kién qué trinh chich hut mat gau hodc d nhin thiy
giu nudi nhdt. Két qua ciing duoc phan tich vé mit dia 1y bang cach so sanh
giita ba thanh phé Ha Noi, Pa Ning va Thanh phd HO Chi Minh.

Trong qué trinh phén tich, chung toi c6 sir dung ba mé hinh hdi quy nhi phan.
Mo hinh ddu tién dugc sir dung cho ¥ nghia thong ké ctia cac bién sé nhan khiu
hoc (chang han nhu trinh d6 vin hoa, gi6i tinh, do tudi va dia 1y) trong viéc dy
doan mirc ti€u thu mat géu. M0 hinh thir hai va ba dugc thir nghiém dé xem xét
liéu ¢6 thé dua vao cac bién sd nhan khau hoc dé du doan viée sir dung mat géu
cho muc dich giai tri va bdi b sirc khoe, giup xac dinh cac thong tin dién hinh
lién quan dén c4c nhom nguoi tiéu thu mat géu dac thu nay.

Han cheé

« Khao sat khong thé xac dinh chinh xac nganh nghé hay thu nhap hang nam
ctia dbi twong duoc phong van do nhidu nguoi khong mudn tiét 16 thong tin
vé nganh nghé va muc thu nhap, va nguoi thiét ké bang hoi ciing da luong
trudce rang thong tin néu co duge cung cip ciing chwa hin da chinh xac.

« Khao sat chua tiép can duoc voi nhitng ngudi khong sir dung dién thoai
¢ dinh hodc dang st dung dién thoai di dong, trong khi dién thoai di dong
hién dang 1a phuong tién lién lac phd bién.

* Khao sat chi méi thyc hién ¢ ba thanh pho 16n, do d6 két qua cé thé chua
phan anh dugc thai d9, hanh vi 61 véi van dé sir dung méat gau ctiia nhiing
nguoi song ¢ khu vuc nong thon, vung sau vung xa.

« Phuong phap phan tich khao sat chi dwa trén cau tra 1oi bang 10i no6i cia
ngudi dugc phong van. Mot s6 ngudi co thé da khong dua cau tra 10i phan
anh dung thuc t& vi nguyén nhan hay dong co nao d6. Chang han, mot sb
nguoi co thé da sur dung mat géu nhung khi dugc hoi qua dién thoai ho lai
khong dam néi that do lo sg mot diéu gi do.
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CHUONG III - KET QUA KHAO SAT

Tiéu thu mat giu nhin tir géc d6 nhan khau hoc

Hon 3.000 ngudi tai ba thanh phé 16n 1a Ha N6i, Pa Néng va H6 Chi Minh da
duoc phong van qua dién thoai. Tong s6 3.032 ngudi di tw nguyén tham gia tra
101 toan bo bang hoi. Trong s nay, nit gidi tham gia 1a 1.871 ngudi, nhidu hon
nam giéi (1.161 ngudi), nguyén nhan co thé 1a phu nit thudng nhic may tra
10i dién thoai tai gia dinh. Ha Noi c6 ty 16 nam giéi tham gia dong nhét (chiém
39,9%), trong khi Tp. HO Chi Minh c6 ty 18 thdp nhét (36,9%) (Bang 1).

Bing 1. S6 luong ngudi tham gia khao sat theo dija 1y.

Dia diém Tong cong

Ha Noi 405 611 1.016
DPa Ning 383 622 1.005
Tp. H6 Chi Minh 373 638 1.011
Téng cong 1.161 1.871 3.032

Tat ca nhitng nguoi tham gia phong van déu cho biét dang & do tudi tir 18 tro
1én. Do sir dung phuong phéap thu thap mau ngiu nhién, sy phan bd vé d6 tudi
1a khong dong déu giita cac nhom tudi khac nhau. Nhimng ngudi ¢ do tudi 20
c6 s6 luong tham gia dong nhit (852 ngudi; 28,1%), tiép theo 1a nhitng ngudi
& do tudi 40 (693 ngudi; 22,9%). Nhom tudi 60 trd 18n c6 sb lugng tham gia it
nhat, chi c6 381 ngudi (Bang 2).

Bang 2. Su phan bd vé d6 tudi ciia nhitng ngudi tham gia phong van.

S6 lwong | Ty1é %

Nhém tudi

18-29 (nhém tudi 20) 314 538 852 28,1
30-39 (nhém tudi 30) 196 407 603 19,9
40-49 (nhom tudi 40) 280 413 693 22,9
50-59 (nh6m tudi 50) 203 300 503 16,6
>60 (nhom tudi >60) 168 213 381 12,6

Téng cong 1.161 1.871 3.032 100,0



Nhitng nguoi tham gia phong van duge chia thanh hai nhém theo trinh do hoc
van. Hon ntra s6 nguoi tham gia (59,8%) duoc hoi cho biét da tot nghiép phd
thong trung hoc hodc thap hon (trinh do co ban). Gan mot nira sd nam gidi
tham gia (chiém 48,1%) ¢o trinh do hoc véan cao trong khi mot phén 16n nir gi61
(chiém 64,7%) chi c6 trinh d6 hoc vin ¢ muc co ban (Bang 3).

Bang 3. Trinh d6 hoc van ciia nguoi tham gia phong van

Trinh d9 hoc véan

Trung binh 602 1.211 1.813 59,8
Cao 559 660 1.219 40,2
Téng cong 1.161 1.871 3.032 100,0

Chi ¢6 655 nguoi trong s6 3.032 nguoi dugc hoi (chiém 21,6%) cho biét da
ting str dung mat gau, 399 nguoi (11,2%) cho biét da sir dung mat giu trong
2 nim qua. Ngoai ra, 7,7% s6 ngudi chua ting sir dung mét giu trude day cho
biét chic chin sé& sir dung trong tuong lai. Trong khi d6 21,4% s6 ngudi chua
sir dung mat giu cho biét khong chic chin cé sir dung trong tuong lai hay
khong. Gan mot nira s6 ngudi chua bao gid sir dung mat gau (1.497 ngudi) cho
biét s& khong sir dung mat giu trong twong lai (Bang 4).

Bang 4. Lich st str dung mat gau ciia nhitng ngudi dugc phong van

Téng nhém
chinh

Téng nhém

Nhom chinh Nhom phu
phu

Ty 18 %

Hién dang st

399 13,2

Nguoi stt dung  dung 655
mat gau & 4 :

Da tung su 256 8.4

dung

S€ khong st

dung trong 1.497 49,4
Nguoi khong fuonefld
glu trong tuong lai ’

Khong 1o 648 21,4
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Céac yeéu to nhan khau hoc cia nguoi sir dung mat gau

Két qua khao sat cho thiy nam gi6i st dung mat giu nhiéu hon nir giéi. Trong
s6 1.161 nam gidi dugc hoi, 335 ngudi (28,9%) cho biét da ting str dung mat
gau va 90 nguoi (7,8%) cho biét s& sir dung mat gau trong tuong lai. Nguoc lai,
320 ngudi trong sé 1.871 nir gidi duge hoi (17,1%) cho biét di tiung st dung
mat gau, va 142 ngudi (8%) cho rang sé sir dung trong tuong lai (Bang 5).

Nhitng nguoi ¢ trinh d6 hoc van cao hon ciing str dung mat gau nhiéu hon.
Theo két qua khao sat, 27,5% sb nguoi co trinh o hoc van cao da ting str dung
mat g'éiu va 7,7% cho biét sé& sir dung. Trong sb6 1.813 nguoi co trinh do hoc
van co ban, 17,7% cho biét da tung s dung va 7,6% sé& st dung mat géu trong
tuong lai (Bang 5).

Vén dé sir dung mat gau giira cac thanh phé ciing rat khac nhau. Viéc st dung
mat giu & Ha Noi phd bién hon ¢ Pa Néng va Tp. H6 Chi Minh. Két qua khao
sat cho thay 34,6% s6 nguoi duoc hoi & Ha Noi da ting st dung mat gau
(Bang 5).

Bang 5. Céac yéu t6 nhan khau hoc co ban cua nguoi st dung mat gau

van

Hién trang sir | Tong

. Trung Ha ba
Nam Nir . Cao " - HCM
binh Noi | Nang

Nhiing nguoi
da tung su 256 121 135 128 128 123 74 59
dung

Nhiing nguoi
hién dang su 399 214 185 193 206 229 72 98
dung

Nhimg ngudi 53, 99 4p 138 94 99 87 46
s¢ st dung

Tong cong 887 425 462 459 428 451 233 203

Mé hinh hdi quy cac yéu t6 nhan khau hoc

Do st dung phuong phéap thu thap mau ngau nhién din dén cac nhom d6i tuong
diéu tra khong dong nhat nén ching t6i di sir dung cac mo hinh hdi quy dé
kiém tra y nghia thong ké ctia cac mdi quan hé nhan khau. Tét ca cac gia tri P
(ngoai trir Da Ning) trong mé hinh hdi quy (Bang 6) gan bang 0 chimg t6 viéc
sir dung mat gau c6 c6 mdi lién quan chit ché véi cac yéu td khac nhu do tudi,
gidi tinh, trinh d§ hoc van va dia ly.



D6 tudi va dia 1y 1a nhitng yéu t6 dic biét quan trong lién quan dén quyét dinh
viéc ti€u thu mat géu cua nguoi dan. Yéu t do tudi dong vai tro 16n nhat (so
v6i cac yéu t khac nhu gidi tinh, trinh d6 hoc van va vi tri dia 1y). Nhing
ngudi ¢ do tudi cao hon thudng sir dung phd bién hon nhitng nguoi ¢ do tudi
20. Dic biét, sd nguoi st dung mat géu tir 60 tudi trd 1én cao gép 2,8 14n so véi
nhirng ngudi & do tudi 20 (Bang 6).

Nguoi dan sdng & Ha Noi ¢6 xu hudng stir dung mat gau cao hon ¢ Thanh phé
Hd Chi Minh va Pa Ning. So voi Pa Ning, nhitng ngudi sdng & Ha Noi ¢6 xu
hudng sir dung cao gip 2,6 lan, tuy nhién sy khac biét nay 1a khong dang ké
giita Da Nang va Thanh phd H6 Chi Minh (Béang 6).

Gidi tinh va trinh d6 hoc vén ciing 1a nhitng yéu t6 quan trong lién quan dén
viéc su dung mat géu. Khi xem xét cac yéu t6 khac dé kiém tra tim quan trong
ctia yéu t6 gidi tinh, mé hinh cho thdy nam gidi c6 xu hudng sir dung mat giu
nhiéu hon 1,8 1an so véi nit gidi. Con ddi véi yéu té trinh d6 hoc van, mé hinh
cho théy nhitng nguoi ¢d trinh d§ hoc van cao c6 kha nang su dung mat géu
nhiéu hon 1,7 1an hon so véi nhitng ngudi co trinh @6 thap hon (Bang 6).

Bang 6. Két qua tir mod hinh hdi quy vé tinh trang tiéu thy mat gdu ¢ Viét Nam.
Céc ty 1¢ Exp(B) biéu thi s0 li¢u c6 y nghia thong ké gilra tinh trang ti€u thu
mat gau va cac yeu to khac.

Nam gidi .610 .094 42.113 1 .000 1.841
Trinh d6 hoc

x .547 .097 31.594 1 .000 1.728
van cao
Do tudi 30 717 144 24.876 1 .000 2.048
Do tudi 40 537 145 13.700 1 .000 1.711
Do tudi 50 817 148 30.371 1 .000 2.265
Do tudi > 60 1.041 155 45.027 1 .000 2.831
Ha Noi 946 112 70.872 1 .000 2.576
Pa Nang -135 127 1.124 1 .289 .874

Hing s 2.696 144  352.058 1 .000 067
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Pong co ciia nhirng ngwoi khong sir dung mat gau

Phan 16n nhiing ngudi duge hoi (78,4%, trong do 82,9% la nitr va 71,1% la
nam) cho biét chua bao gid st dung mat gau. Nhiéu ngudi trong s6 nay cho
biét trong twong lai ho s& van khong st dung mat gau (63,4% nam va 62,9%
nir). Phan 16n nhitng ngudi nay sdng & Da Ning (772 nguoi). Ngoai ra, két qua
khao sat ciing cho thay rat it sb nguoi sir dung mat giu (85 ngudi) noi rang sé
nging st dung, trong d6 c6 mot nira 1a ngudi séng & Ha Noi (Bang 7).

Bang 7. Pic diém nhan khau hoc co ban cua nhitng ngudi khong sir dung
mat géu.

Giéi tinh Trinh dg hoc Thanh phé
Hién trang sir VL

dung giu - | Trung Ha | Pa
| Noi | Ning [ 1M

Trude day 826 1,551 1,492 885 664 859 854
chua str dung

Khong bao
gi0 st dung

Khong su
gP‘Pg LI g 521 976 945 522 304 722 421
1€n ta1 va
tuong lai

Nhitng ngudi c6 cau tra 1oi chua ting sir dung mat giu dua ra rat nhiéu nguyén
nhan. Nguyén nhan chinh 14 ho chua c6 nhu ciu sir dung, phan 16n s nguoi
dugc hoi 6 Ha Noi (60,1%) déu dua ra 1y do nay. Nguyén nhan quan trong thir
hai 14 nhiéu nguoi khong biét cong dung chira bénh ctia mat giu (21,6%), dic
biét 1a & Thanh phd HO Chi Minh (29,6%). Mot phat hién dang ngac nhién 1a
khong c6 ai & Ha Noi noi rang ho khong sir dung mat géu vi khong biét duoc
cong dung ctua nd. (Bang 8).

Theo két qua khao sat, gia mat gau khong phai la nguyén nhan chinh phan anh
nhu cau tiéu thu (Bang 8). Gia mat gau hién tai (théng ké nim 2010) dao dong
trong khoang tir 20.000 — 60.000 ddng/cc.

Tinh phap 1y va su quan tdm déi v6i van dé bao vé dong vat hoang da dudng
nhu khong miy anh huong dén quyét dinh st dung mat géu. Chi c6 30 ngudi
trong s6 2.377 nguoi n6i rang ho khong str dung mat gau vi vi pham phép luat
va 56 nguoi noi rang ho khong str dung mat giu vi ho quan tam tdi cac loai
gau (Bang 8).



Bang 8. Cac nguyén nhan khong sir dung mat giu

A T Tp. HO Chi P
S6 |Tyle| S6 |Ty1e| Sé6 |Ty1e| S6 |Tyle
nguoi| % |nguwoi| % |nguwoi| % |nguwoi] %

chluac"’nh“ 399 60,1 344 40,1 410 480 1.153 485

Khéng biét
cong dung 0 0,0 261 204 253 29,6 514 21,6
cua mat gau

Qua dat 78 11,8 91 10,6 99 11,6 268 11,3

Khéng c6 tac 42 6,3 9 1,1 10 1,2 61 2,6

dung
%g?‘;;ﬁm O 49 29 18 21 19 22 56 24
;’1‘1 é{)ph?ligt 11 17 13 15 6 07 30 13

Ly do khac 115 17,3 123 143 57 6,7 295 124

Hau hét nhitng nguoi khong sir dung mat gau (74,3%) & ca ba thanh phd, dic
biét 1a & Thanh phé HO Chi Minh (75,3%) déu cho ring sir dung mat giu la
khong vi pham phap luat. Thyuc té nay chimg to nhan thic vé lut bao vé dong
vat hoang di cua ngudi dan con thip, cac van ban phap luat hién hanh chua
du manh dé tac dong dén quyét dinh cta ngudi dan trong viéc tiéu thu mat gau
(Bang 9).

Bing 9. Nhan thirc phap luat vé vin dé st dung mat giu cta nhimg nguoi
khong sir dung méat gau.

c6 cho phép Minh

sir dung mat Ty 18] S6 Ty 18] Sé Ty 16| S6 Ty 18
gau khong? ngum nguoi nguoi nguoi

Khong 28,8 23,0 24,7 25,7

Co 473 71,2 650 71,5 643 753 1.766 74,3
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Khi duoc yéu cau lya chon va sip xép theo thir tw hiéu qua cia cac giai phap
nham giam thiéu van dé sir dung mat gu, nhiing nguoi khong sir dung mat
gau danh gia “cac phuwong thudc thay thé mat gu” 13 giai phap hiéu qua nhat
(31,2%), dic biét 1a & Pa Nang (300 nguoi, 35,4%). Giai phap quan trong thir
2 duogc lya chon 1a ndng cao nhan thuc cong déng (28,4%), tiép sau do la giai
phap déng cira cac trang trai nudi gau (26,2%); (Bang 10).

Bang 10. Xép hang cac giai phap giam thiéu sir dung mat giu va cham dit tinh
trang nudi nhot gau cua nhitng nguoi khong st dung mat gau.

Tp. H6 Chi
Minh

Tong cong

Giai phap

Cac phuong
thuoc thay 188 28,3 304 354 250 293 742 31,2
the

Nang cao 188 283 247 28,8 230 269 674 284
nhan thirc

Pong ctra

cac trang trai 152 22,9 223 26,0 261 30,6 636 26,8
gau

Thuyc thi

phap ludt 109 16,4 85 9,9 104 12,2 298 12,5

Y kién khac 18 2,7 0 0 9 1,1 27 1,1

Pac diém va dong co’ ciia nhirng nguwoi sir dung mat gau

C6 kha nhiéu khac biét trong van dé sir dung mat giu giita nam va nit. Nhin
chung, trong ca 3 thanh phd dugc khio sat, nam gidi c6 xu huéng sir dung
nhiéu hon nir gigi (nam 28,9% va nit 17,1%). Dic biét & Ha Noi, 42% s6 nam
gi6i duoc hoi cho biét da ting sir dung mat gau.

Nguoc lai, chi ¢6 20,1% nam gidi & Pa Nang va 23,6% & Thanh phd Ho Chi
Minh cho biét da timg sir dung mat giu. Nit gi¢i ¢ Ha Noi ciing ¢6 xu huéng
sir dung nhiéu hon so v&i nam giéi hay nir gigi & Pa Ning va Thanh phd Ho
Chi Minh. Gan 30% nir giéi & Ha Noi cho biét da ting str dung mat giu trong
khi chi ¢6 11,1% nit giéi 6 Pa Nang va 10,8% & Thanh phé H6 Chi Minh cho
biét da ting stir dung mat gau (Bang 11).



Bang 11. So do phan bd ngudi sir dung mat gau theo gidi tinh va dia 1y.

Gioi tinh
S6 Tyle S6 Tyle S6 Tyle S6 Tyle
nguoi nguwoi nguoi nguoi

Nam 42,0 20,1 23,6 28,9

N 183 29,8 69 11,1 69 10,8 320 17,1
Tong cong 352 34,7 146 14,5 157 15,5 655 21,6

Nh}n chung, s6 ngudi sir dL}ng mat ga?'u{ tang lén, theo do qtu(;)i, dé’y la xu hudng
phoé bién ¢ ca pa tha‘lnl} pho. Nhém tudi tré nhat (20 tudi) cé so luwgng nguoi
st dung mat gau it nhat, chi c6 14,7%, trong d6 Ha Noi c6 ty 1¢ su dung cao
nhat (24,4%). Nhiing ngudi & nhém tudi 30 str dung mat gau nhiéu hon nhiing
ngudi & nhom tudi 20 va 40. Nhom tudi 60 trd 1én co ty 1 sir dung cao nhét
(32,3%), nhém tudi 50 co ty 1& s dung cao thir 2 (26,4%). Riéng tai Thanh
phd HO Chi Minh ty 1 str dung mat gau ¢ nhom tudi 30 va 50 1a twong duong
nhau. (Bang 12).

Bang 12. So dd phan bd nguoi st dung mat gau theo do tudi va dia 1y.

Nhém tudi
S6 |Ty1e| sé6 |Ty1e| S6 |Ty1e| So | Tylé
nguoi| % |nguoi| % |nguwoi| % |nguwoi|l %

<20 63 244 30 10,7 32 10,2 ,

30 73 36,8 29 14,1 37 189 139 23,1
40 63 31,2 36 14,8 35 142 134 193
50 80 41,2 26 16,1 27 18,2 133 264

>60 72 44,7 25 22,1 26 243 123 323
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Khao sat cling cho théy nhiing nguoi ¢o6 trinh d§ hoc van cao hon sir dung mat
gau nhiéu hon, xu huéng nay 1a nhu nhau ¢ ca ba thanh phé. C6 321 ngudi trén
tong s 1.813 nguoi (17,7%) co trinh d6 hoc van co ban va 334 ngudi trén tong
s6 1.219 nguoi (27,4%) c6 trinh do hoc van cao da tung st dung mat géu. O
Thanh phé H6 Chi Minh, sy chénh 1éch giita s ngudi c6 trinh do hoc van co
ban va hoc van cao str dung mét géu cao hon so véi ¢ Pa Ning va Ha Noi (trinh
d6 hoc van co ban: 12,6%, trinh d6 hoc van cao: 27,4%) (Bang 13).

Bang 13. So do phan b6 ngudi sir dung mat géu theo trinh dd hoc van va dia ly.

Ha Noi Pa Ning Tp. HO Chi Tong cong
Trinh d¢ hoc e
van S6 |Ty1e| sé6 |Tyie| sé |Tyie| sé6 |Tyie
nguoi| % |nguwoi| % |nguwoi| % |nguwoi] %

Trung binh 163 30,6 74 12,1 84 12,6 321 17,7

Cao 189 39,1 72 184 73 21,2 334 274

Téng cong 352 34,6 146 145 157 155 655 21,6

Quan niém vé cong dung ctia mat gau tuong d6i gidng nhau & ca 3 khu vuc. Rat
nhiéu ngudi sir dung mat géu (66,9%) tin ring mat giu c6 tac dung chita bong
gan, cac vét bam va co bip. Nhiéu ngudi tin ring mat géu nhin chung rat t6t
cho strc khoe (40,2%). Ngoai ra, mat gau ciing dugc cho 1a ¢o thé chira dugc
mot s loai bénh khac nhu viém khép, da day, cac bénh ti€u hoa, tham chi 1a
ung thu. Diéu tht vi 1a chi ¢ 3,1% sb nguoi st dung mat géu o Ha Noi cho
biét mat gdu khong c6 tac dung chira bénh trong khi ty 1 nay & Thanh phd Ho
Chi Minh 1a 13,4% (Bang 14).



Bang 14. Quan ni¢m vé cong dung chira bénh cia mat gau.

Ha Noi Pa Ning Tp. HO Chi Tong cong
A Minh
Cong dung
cuamatgau | o5 Iryie| sé |Tyie| sé |Tyie| sé |Tyie
nguoi| % |nguwoi| % |nguwoi| % |nguwoi] %

Chira bong

gan, cac vet

bam va cac 251 71,3 9 658 92 58,0 438 66,9
van dé veé co

bap

Bdi bd stre
Khoe 166 472 35 240 62 395 263 402

Chira viém

khép 64 18,2 35 24,0 35 22,3 134 20,5
Chira ung

thur 38 10,8 2 1,4 7 4.5 47 7,2
Chira cac

benhtieuhoa 5 %0 5 34 10 64 41 63

Nho mét 0 0 10 6,8 0 0 10 1,5

Congdung 5 g5 s 103 10 64 73 112
khac
Khong c6 tac

11 3,1 10 6,8 21 13,4 33 5,1
dung

Luu y: Tong cong c6 thé hon 100% vi mot s6 nguwoi dwege héi ¢é thé ¢é hon 1
cau tra loi.

Hau hét nhiing nguoi ti€u thu mat géu v&i muc dich chira cac bénh vé co, cac
vét bam, tiéu hoa va viém khép (72,5%), tuy nhién ciing c6 mot sd ngudi st
dung mat géu dé boi bo sirc khoe (40,2%). Chi c6 mot sd it (13,7%) ubng mat
gau dé giai tri.

O Pa Ning, xu hudng sir dung mat giu v6i muc dich chita bénh kha pho bién
(80,1%), chi ¢ rat it nguoi (8,9%) ding dé bdi bd strc khoe. Nguogce lai, ty 18
nay & Thanh phd H6 Chi Minh 1a 31,2% va dé giai tri 1a 17,2%. Ty 1& nguoi
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ubng mat giu dé chira bénh va boi bd stc khoe & Ha Noi khé cao (73,9% va
26,7%) trong khi ty 1& udng cho muc dich giai tri rat thap (11,4%) (Bang 15)

Bang 15. Muc dich st dung mat gau theo dia 1y.

. Tp. Ho Chi .
Ha Noi Pa Nan . Tong con
Muc dich

sir dung Tyle S6 Tyle S6 Tyle S6 Tyle
ngum nguoi nguoi nguoi

Bdi bd
ste khoe 26,7 31,2 23,8
Chira bénh 260 73,9 117 80,1 98 624 475 725

Giai tri 40 11,4 23 15,8 27 17,2 90 13,7

Luu y: Tong cong c6 thé hon 100% vi mét s6 nguwoi diege hoi cé thé cé hon 1
cdu tra loi.

Nam gi6i va nit gidi c6 cau tra 15i kha khac nhau vé muc dich str dung mat gau.
Hau hét nir gidi (88,1%) ubng mat gau dé chira bénh va chi vai nguoi trong sd
ho (2,5%) ubng mat gau dé giai tri. Nguoc lai, khoang mot nira (56%) nam giGi
dugc hoi sir dung mat géu cho muc dich chira bénh, trong khi chi c6 gﬁn 1/4
(24,5%) str dung cho muc dich giai tri. Khoang 1/4 nam gi6i uéng mat gau dé
bdi bd strc khoe trong khi con s nay & nir gidi chi 1a 14,7% (Bang 16).

Bang 16. Muc dich st dung mat gu theo gidi tinh.

Muc dich
st dung

Bo01 bo surc khoe

Chira bénh 193 57,6 282 88,1 475 72,5

Giai tri 82 24,5 8 2,5 90 13,7

Luu y: Tong céng c6 thé hon 100% vi mdt sé nguwoi dwoc héi ¢é thé c6 hon 1
cdu tra loi.



Nhin chung, trinh d6 hoc van khong lién quan nhiéu dén muc dich st dung mat
gau. Ty 18 nguoi st dung cho muc dich chita bénh va bdi bd sirc khoe 1a twong
duong nhau giita cac nhom ngudi ¢o trinh d6 hoc van khac nhau. Tuy nhién,
nhoém ngudi cd hoc van cao ¢ ty 1é sir dung mat gdu cho muc dich giai tri cao
hon nhém ngudi ¢o trinh @6 hoc van thap (Bang 17).

Bang 17. Muc dich str dung mat géu theo trinh d6 hoc vén.

Trinh do Trinh do Téne con
trung binh cao gcong
nguoi nguwoi nguoi

Bdi bd strc khoe 74 23,1 82 24,6 156 23,8

Muc dich

str dung

Chira bénh 240 74,8 235 70,4 475 72,5
Giai tri 36 11,2 54 16,2 90 13,7

Lueu y: Tong cong cé thé hon 100% vi mot s6 nguwoi diege héi ¢é thé ¢é hon 1
cdau tra loi.

Khéng c6 su khac biét vé muc dich st dung mat gau gitra cac nhom tudi va vi
tri dia ly. Két qua diéu tra cho thdy hau hét moi nguoi ¢ tat ca nhom tudi sir
dung mat gau cho muc dich chira bénh, chiém tir 63,4 dén 83,2%, dic biét 1a
nhém ngudi tré tudi nhat & ca 3 thanh phd va nhom ngudi cao tudi nhat & Da
Ning (96%). Rat nhiéu nguoi sir dung mat gau cho biét di timg sir dung mat
gau nhu 1a mot ngudn vitamin dé boi bo strc khoe. Muyc dich sir dung nay kha
phé bién trong cdc nhom tu trung nién trd 1én (nhom tudi 40 chiém 29,9%,
nhom tudi 50 chiém 29,3%, nhém tudi 60 chiém 29,3%). Nguoc lai, nhiing
nguoi ¢ nhom tudi tré hon it su dung cho muc dich boi bb strc khoe.

Trong s6 nhirng nguoi st dung mat gdu cho muc dich giai tri chu yéu 1a ¢ cac
nhom tudi tir 30 dén 50. Nhom tudi 20 va 60 co ty 1¢ sir dung thap nht (tuong
ung 9,6% va 7,3%) cho muc dich nay (Bang 18).
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Bang 18. St dung mat giu theo d6 tudi

;
8 s6 | 1yie | s6 | tyie | s6 | 1yie
Z nguoi % nguoi % nguwoi %
Q HaNoi 5 7,9 58 92,1 3 4,8
E Y
2k 4 133 25 833 4 133
Nang
20 .
p-
E» HoM 8 250 21 656 5 15,6
= ]
o Téng 17 13,6 104 832  I2 9,6
=
> HaNoi 16 21,6 55 74,3 11 14,9
~ .
= Nfgzg 2 69 23 793 5 17,2
o 30 T
72 p.
2. 6 162 26 703 7 18,9
= HCM
Téng 24 17,3 104 748 23 165
HaNoi 19 302 42 667 10 159
ba 3 8,3 26 722 9 25,0
Nang
40 .
p.
Hoem 18 SL4 17 486 6 17,1
Tong 40 29,9 69 51,5 25 18,7
HaNoi 28 350 53 66,3 10 125
ba 3 11,5 19 73, 4 15,4
Nang
50 =
Hem 8 296 11 407 7 25,9
Téng 41 308 8 624 21 158
HaNoi 26 361 52 722 6 8,3
ba 1 4,0 24 96,0 1 4,0
Nang
>60 -
P
Hom O 346 18 692 2 7,7

Tong 36 293 94 76,4 9 7,3




Cac moé hinh hdi quy bd sung duoc lya chon dé thir nghiém cac dong co st
dung mat giu. Bang 19 mo ta két qua kiém nghiém mbi lién hé giita nguoi sir
dung mat giu cho muc dich giai tri v6i cac dic diém nhan khau hoc. Két qua
cho thiy nam gi6i c6 xu huéng sir dung cho muc dich giai tri cao gép 12 lan
nit gioi.

Do tudi cling la yéu to quan trong dé phan biét muc dich st dung mat géu.
Nhitng ngudi thude nhom tudi tir 30 dén 50 c6 xu hudng st dung cao gap 2 1an
so voi nhitng nguoi & d6 tudi 20 hodc 60 tré 1én.

Vé yéu t6 dia 1y, mic du Ha Noi c6 ty 18 ngudi sir dung mét giu cao nhét, tuy
nhién, Pa Nang va Thanh phé Ho Chi Minh c6 s6 lugng sir dung mat gau cho

muc dich giai tri cao hon 1,4 1an (Bang 19).

Bang 19. Két qua tir mo hinh twong quan - hdi quy biéu thi dong co cua nguoi

sir dung mat giu cho muyc dich giai tri.
Wald Df Exp(B)

Nam gio6i 2.487 383 42.235 1 .000  12.025

Trinh do

hoc va 373 256 2.116 1 .146 1.452
ocC van cao

Do tudi 30 650 405  2.581 1 108 1915
Do tudi 40 764 407 3.519 1 061 2.147
Do tudi 50 698 413 2861 1 091 2010
Do tudi >60 -337 480 491 1 483 714
Tp. H6 Chi Minh 356 293 1.483 1 223 1.428
Pa Ning 323 306 1.117 1 290 1381

Hang s -4439 516 73.973 1 000 012
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bialyla yéu t co lién quan nhiéu nhit dén muc dich st dung mat géu vO1 muc
dich boi bd stc khoe. Thong ké cho thdy sd nguoi st dung cho muyc dich nay ¢
Tp. H5 Chi Minh cao gép 5 lan va Ha Noi cao gap 4,1 lan so v6i Da Néng.
Gidi tinh ciing 1a mot yéu té quan trong. SO lugng nam gidi st dung mat gau
cho muc dich bdi bd strc khoe cao gin 3 14n so v6i nit gigi. Hon nita, nhimng
ngudi trong d tudi 40 hodc cao hon c¢6 xu hudng sir dung cao gap 3 1an so véi
nhirng ngudi & do tudi thap hon. (Bang 20).

I ODNONHD

Bang 20. Két qua tir mo hinh twong quan - hdi quy biéu thi dong co ctia nguoi
st dung mat gau véi muc dich boi bd strc khoe.

~

E)‘

o SE. | wald | Df Sig. | Exp(B)

-

>

é Nam gidi 1.065 206  26.647 1 000 2.900

>

o

2 frinh 40 054 201 071 1 790 1.055

< OC van cao
Do tudi 30 174 356 239 1 625 1.190
Do tudi 40 1.005 340  8.714 1 003 2731
Do tudi 50 979 337 8423 1 004 2661
Do tudi >60 933 342 7.462 1 006 2.543
Tp. HO Chi Minh  1.619 348  21.661 1 000 5.049
Ha Noi 1.426 324 19.349 1 000  4.162
Hang s 3718 429 74.961 1 000  .024

Trong s6 nhitng ngudi hién dang st dung mat giu, mot phan dong (44,4%)
dugc coi 14 str dung it vi ho chi ding tir 2 dén 5 1an trong vong 2 nim. Mot
phan tu sé ngudi dang sir dung mat gau (11,3%) duoc cho 13 nhitng ngudi tidu




thu nhiéu vi ho cho biét da sir dung trén 15 lan trong vong 2 nim. Ha Ngi ¢6
tan sudt tidu thu cao nhat trong ba thanh phd, véi hon 50% duogc phén loai 1a
sir dung nhiéu (30,1%), sir dung trung binh (20,9%) va sir dung khong dang
ké (7%). Nguoc lai, Pa Ning c6 tin suat str dung thap nhat voi hau hét nguoi
dung hién tai dugc phan loai 1a su dung it (51,4%) hoac st dung khong dang
ké (20,8%) (Bang 21).

Bang 21. Tan suét sir dung mat gau trong 2 nim vira qua.

. Tp. H6 Chi ;
Ha Noi Pa Ning p- HO Chi | e o cong
A fo s Minh
Tan suat sw
dung sé |Tyie| sé |Tyie| sé |Tyie]| sé |1y
nguoi| % |nguwoi|l % |ngwoi| % |nguoi| %

Str dung
khong dang 16 70 15 208 14 143 45 113
ké (1 1an)

Str dung it

3 9% 41,9 37 51,4 44 449 177 444
(2-5 lan)

Str dung
trung binh 48 20,9 11 153 26 163 75 188
(5-15 lan)
Str dung
nhiéu 69 30,1 9 125 4 245 102 256
(>15 lan)

Mot s6 luong 16n nguoi sir dung mat gau (56,6%) cho biét khong ty tim mua
ma do nguoi than hodc ban be biéu, tang. Trong ) nhiing nguoi ty tim mua
mat gau, 37.9% mua tir nha dan, 29.5% mua tir trang trai giu. Két qua nay cho
thiy nha dan va céc trang trai gdu 13 2 ngudn cung cap phd bién nhit. Bénh
vién, bac sy khong phai 12 noi ngudi dan thudng mua mat gau. Chi cé 3.3% s6
ngudi mua nod rang ho ¢ mua mat gau tir hai ngudn nay (Bang 22).
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Bang 22. Ngudn cung cip mat giu.

Tp. Ho Chi
S6 Ty 16| Sé Ty 16| S6 Ty 16| So
nguoi nguoi nguoi nguoi

Nguon cung

Pugenguol 150 560 91 623 83 529 371 566
khac cho
Nha riéng 49 139 28 192 26 16,6 103 157

Truc tiép tir
cac trang trai 49 13,9 8 5,5 15 9,6 72 11,0
gau

Nha hang/
quan caphé/ 21 6,0 12 8,2 13 8,3 46 7,0
quan ruou

Hiéu thuoc

. 27 7,7 5 3,4 10 6,4 42 6,4
dong y

Bénh vién,
bac si, hi¢u 5 1,4 0 0 4 2,6 9 1,4
thudc tay y

Ngudn khéc 37 10,5 13 8,9 17 10,8 67 10,2

C6 85 nguoi cho biét s& nging st dung mat giu vi nhiéu nguyén nhan. Nguyén
nhan dau tién 1a do sir dung mat giu khong c6 tac dung (52,9%), tiép d6 1a mat
gau qua dit (17,7%). Chi ¢ rat it nguoi cho rang s& khong tiép tuc sir dung mat
gau vi 12 vi pham phép luat hodc quan tdm t&i loai giu (7,1%). Hai tAm nguoi
con lai (32,9%) cho rang s& ngimg st dung vi cac nguyén nhan khac nhu khong
an toan hodc “kho tim thiy mat giu that” (Bang 23).



Bang 23. Nguyén nhan khong tiép tuc sir dung mat giu.

< Tp. H6 Chi 2

Nguyén nhan
Ty 18| Sé Ty 18| Sb Ty 18| So Ty 1€
nglro’l nguoi nguoi nguoi

Khong hicu 74.4 30,5 273 52.9
qua

Dit qua 7 350 1 5,0 7 313 15 17,7
Vi pham

ohip Tt 1 23 2 100 3 136 6 171

Quan tam

donloi ghu | 23 2 100 2 91 5 59

Nguyénnhan o 559 11 550 8 364 28 329
khac

Tuong ty véi nhom nguoi khong sir dung mat géu, 71% ngudi tiéu dung mat
gau cho rang sir dung mat gau 1a khong vi pham phap luat. Pa Ning 1a thanh
phd co ty 1¢ cao nhat vé ngudi str dung mat giu cho rang st dung mat géu 1a vi
pham phap ludt (35%) (Bang 24).

Bang 24. Nhan thtc vé phap luat ctia nhirng nguoi sir dung mat gau

. . L A . NS Tp. HOChi | . .

gau c6 hop T T T T

hép khone? | SO | Tylé| So |Tylg| So |Tylé] So |Tyl¢
pRAREIORS nguoi| % |nguwoi| % |nguwoi| %

Khong 94 26,7 51 349 45 28,7 190 29

Co 258 733 95 609 112 71,4 465 71

Nhitng nguoi st dung mat gau danh gia cac giai phap dé giam thiéu tinh trang
tiéu thu mat gau theo thtr ty vu tién twong ty nhu ¥ kién cta nhitng ngudi khong
str dung mat gdu. Theo d6, cac phuong thudc thay thé mat giu van 14 bién phap
duoc lya chon nhiéu nhét (31,3%), tiép theo 13 nang cao nhan thirc cong dong
(27,2%) va dong cira cac trai gau (24%). Chi c6 15,9% sb ngudi dugc hoi cho
rang bién phép thuc thi phap luat 1a quan trong va hiéu qua (Bang 25).

Tht ty xép loai nay & Thanh phé H6 Chi Minh va Ha Noi twong ddi giéng
nhau, tuy nhién, 30,8% sé nguoi & Pa Néng cho ring nen su dung phuong
thudc thay thé va 30,1% dé nghi dong cira cac trai nuodi giu.
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Pa Néng co ty 1¢ thip nhit nhitng ngudi cho rang ban hanh luat va thuc thi
phap luat 1a bién phap hiéu qua (10,3%), trong khi ty 1€ nay & Ha N¢11a 17,3%
va Thanh phé H Chi Minh 1a 17,8% (Béng 25).

Bang 25. Giai phap nham giam thiéu tiéu thu mat gdu va xoa bo trang trai nudi
nhot gau theo nguoi s dung va vi tri dia ly.

< A — Tp. Ho Chi X
Giai phap
S6 |Ty1e| sS6 |Tyi1e| S6 |Ty1e| S6 | Tyi1e
nguoi| % |nguwoi|l % |nguwoi| % |nguwoi|l %

Phuong
thudc thay 107 304 45 30,8 53 33,8 205 31,3
thé mat gau

Néng cao
nhén thirc 92 26,1 42 28,8 44 28,0 178 272
cong dong

Dong ctra

, .z 83 23,6 44 30,1 30 19,1 157 24,0
cac tral gau

Thue thi 61 173 15 103 28 17,8 104 159
phap luat
Nguyénnhan o, , . 0 2 13 11 17
khéc

Hon 1/3 s ngudi st dung mat géu v61 muc dich chira bénh cho rﬁng cac
phuong thubc thay thé mat gdu 13 giai phap hiéu qua nhat nhim giam thiéu
tinh trang ti€u thy mat géu 0 Viét Nam, dac biét la & Thanh phé Ho Chi Minh
(42,9%). Trong khi d6, ty 1& nay & Pa ning va Ha Noi chi 13 34,2%. Nhiéu
ngudi st dung mat giu v6i muc dich bodi bd stre khoe ciing lya chon giai phap
nay (24,4%), dic biét 1a & Da Nang (30,8%). Tuy nhién, chi c6 20,4% sb ngudi
su dung mat ga‘iu v&i muc dich boi b strc khoe & Thanh phé H6 Chi Minh ung
ho giai phap nay. Ciing khong co gi kho hiéu khi chi ¢6 11,1% sb nguoi st
dung mat giu cho muc dich giai tri cho rang thudc thay thé 1a giai phap hiru
hi¢u (Bang 26).



Bang 26. Ty 1¢ ung ho giai phap cac loai thudc thay thé mat gau theo muc dich
st dung va vi tri dia ly.

L - Tp.HOChi | .«
Ha Noi Pa Nan ) Tong con
Muyc dich Minh

str dung Ty 16| Sé Ty 16| S6 Ty 16| So Ty 1€
ngum nguoi nguoi nguoi

Chita bénh 34,2 34,2 42,9 35,8
S B8 24 255 4 308 10 204 38 244
suc khoe

Giai tri 3 7,5 3 13,0 4 14,8 10 11,1

Nhiéu nguoi sir dung mat giu véi cac myc dich khac nhau cho rang nang cao
nhén thire cong ddng 1a giai phap hiéu qua tién t6i x6a bo tinh trang tiéu thu
mat géu va nudi nhét géu, dac biét 1a nhom nguoi st dung mat géu vi muc
dich giai tri (34,4%). Thanh phé H6 Chi Minh c6 ty 1é ngudi st dung cho
muc dich giai tri va ung ho giai phap nay cao nhét (40,7%), xép sau d6 1a Da
Ning (34,8%). Rat nhiéu ngudi sir dung mat giu voi muc dich boi bo sirc khoe
(32,7%) cho rang ning cao nhan thirc cong ddng 13 giai phap hiéu qua, dic biét
1a Pa Ning (38,5%) va Thanh phé H6 Chi Minh (36,7%). Bén canh d6, 1/4 s6
ngudi sir dung mat giu cho muc dich chira bénh ung ho giai phap nay (25,3%),
dic biét 1a 6 Pa Ning (27,4%) (Bang 27).

Bang 27. Ty 1€ nguoi ung ho gidi phap nang cao nhan thuc theo muc dich st
dung va vi tri dia 1y.

s e Tp. HO6 Chi 2 .
Ha Noi Pa Nan ) Tong con
Muc dich Minh

sir dung Ty 16| Sé Ty 16| S6 Ty 16| Soé Ty 1¢
nguoi nguoi nguoi nguoi

Giai tri 30,0 34,8 40,7 34,4
Bdi bd
suc khoe

Chira bénh 67 25,8 32 274 21 21,4 120 253

28 29,8 5 38,5 18 36,7 51 32,7

Nhin chung, giai phap dong cira cic trai giu c6 ty 1& dong thuan khong cao.
Trong s& cac nhom ngudi sir dung mat giu voi cac muc dich, chi c6 nhom
ngudi str dung v6i muc dich giai tri (34,4%) dong y giai phap nay, dac biét 1a &
D4 Nang (43,5%). Ty 1é nay & nhitng ngudi sir dung cho muc dich chita bénh
1a gan 1/4 (23%), nhitng ngudi st dung cho muc dich boi bd sirc khoe 1a 1/5
(21,8%) (Bang 28).
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Bang 28. Ty 1é nguoi ung ho giai phap dong cira cic trai nudi giu theo muyc
dich str dung va vi tri dia 1y.

. Tp. HO Chi -
Ha Néi Pa Nan . Tong con
Muc dich
str dung S6 | Ty1e| S6 |Tyle| S6 |Tyle| So |Tyle
nguoi| % |nguwoi| % |nguwoi| % |nguwoi|l %

Giai tri 14 35,0 10 435 7 25.9 31 34,4
Chira bénh 60 23,1 32 27,4 17 17,4 109 23,0
Bdi bd strc
khoe

21 22,3 3 23,1 10 204 34 21,8

Luat va thyc thi phap luat duoc coi 1a giai phap it hiéu qua nhét theo quan diém
ctia ca 3 nhom sir dung mat giu theo muc dich giai tri, chira bénh va bdi bd
suc khde, ngoai trir nhém nguoi st dung cho muc dich gidi tri & Ha Noi (25%)
(Bang 29).

Bang 29. Ty 18 nguoi dong ¥ giai phap thuc thi phap luat theo muc dich st
dung va vi tri dia 1y.

A — Tp. H6 Chi
Ha Noi Pa Nan )
Muc dich

str dung Ty 16| So Ty 18| So Ty 18| Sé Tyle
nguoi nguoi ngu’m nguoi

Giai tri 25,0 18,5 18,9
Chtra bénh 39 15,0 13 11,1 17 17,4 5 18,5
Bdi bd strc
khoe

17 18,1 1 7,7 10 204 28 18,0

Chi c6 mdt s rat it nhitng ngudi sit dung mat giu lya chon giai phap khac.
(Bang 30).

Bang 30. Ty 1€ nguoi ting ho gidi phap khéac theo muc dich st dung va vi tri

dia ly.

e <o Tp. HO Chi A
S6 |Ty1e| S6 |Tyle| s6 |Tyie| So |Tylé
nguwoi| % |ngwoi| % |nguwoi| % |nguwoi| %

4 4,3 0 0 1 2,0 5 3,2

Muc dich

str dung

Bo6i1 bo
suc khoe

Chira bénh 5 1,9 0 0 1 1,0 7 1,5

Giai tri 1 2,5 0 0 0 0 1 1,1



CHUONG IV - THAO LUAN
Nhirng phat hién chinh

Trong s 3.000 nguoi tham gia khao sat & ba thanh phd, 22% cho biét da timg
sir dung mat gau, nhung chi c6 13% cho biét da sir dung mat gau trong vong 2
nim qua. Phan 16n nguoi dan st dung mat gau v6i myc dich chita bénh (chiém
73%), mot s6 khac sir dung dé bodi bo sirc khoe (24%), va chi cé 14% sir dung
cho cac muc dich giai tri.

Dang sir dung mat giu

D3 tung st dung mat giu

B Khong st dung mat giu

Biéu dol : Tinh trang tiéu thu mat gdu o Viét Nam

Khao sat cho thay nhitng ngudi st dung mat gau thuong cho ring mat gau la
“than duoc”. R4t nhiéu nguoi tin mat géu c6 tac dung chita dugc bach bénh tir
bong gan, cac vét bam, co (67%), sb it con lai cho réng mat géu ¢6 thé chita
duoc viém khop, ung thu, cac bénh vé dudng tiéu hoa va nhiéu bénh khac.

Tudi 1a yéu td quan trong nhat lién quan dén vi¢c st dung mat gau, sau do la
vi tri dia ly, gioi tinh va trinh d6 hoc van.

Mat gau thuong duoc ngdm ruou, dung dé udng trong cac bira an. Viéc tiéu
thu mat géu co nguén géc tlr cac bai thude cd truyén ché bién tir dong vat, thuc
vat dé nham tang cuong stc khoe, dac bi¢t 1a cac san phém tir dong vat hoang
da ngdm ruou, goi 1a “rugu thudc”. Rén va tic ké 1a hai loai duoc st dung
ngam rugu phd bién nhat. Tuy nhién ngay nay, bat ky loai dong vat hoang da
nao ciing dugc ding dé ngdm rugu tir cac bd phan cia chung nhu da day nhim,
chan tay giu, xuong ho cho dén nguyén con nhu khi, té t&, ran, ky da.

Theo 101 6ng Ha Lé Hung, m{t 6ng chu nha hang dac san rung, c6 khoang hon
100 loai rugu thude ngam céc loai dong vat hoang da, mdi loai déu co cong
dung chita bénh riéng (Bray 2010).

Quan niém vé tac dung chita bénh ctiia mat giu da an sau vao suy nghi cua
ngudi dan Viét Nam ma khong dua trén co s¢ khoa hoc ndo. Quan ni€ém nay
ton tai sudt bao thé ky, truyén tir thé hé nay sang thé hé khac boi cac thanh vién
trong gia dinh hay do ngudi than, ban bé, bac si danh tiéng khuyén ding.
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Nguoi ta tin ring mét giu c6 thé chita dugc rat nhiéu loai bénh. Sau muoi bay
phan tram s6 ngudi sir dung tin rang mat gau c6 thé chita dugc bong gan, bAm
tim va cac bénh vé co. Ting cuong strc khoe 1a cong dung xép thir hai cia mat
giu dugc nhidu ngudi thira nhan (40%). Cong dung nay bao gom ca nhing
gia tri chung chung, khong xéac dinh (nhiéu nguoi khi dugc hoi khong thé dua
ra mot cin bénh cu thé ma mat gau c6 thé chira tri). Ngoai ra, mot nhém nho
ngudi st dung (20%) cho rang mat gau co thé chira viém khép.

RAt it ngudi (7%) tin rang mat gau c6 thé chita duoc bénh ung thu va 6% cho
réng mat géu 6 thé chita dugc cac bénh vé tiéu hoa, da day, gan. Chi c¢6 5%
trong sd nhitng nguoi sit dung mat gau cho ring mat gau khong cé tac dung
chira bénh.

S6 ngudi

438

400

350

300
250

200

150 134

100
73

47 41 33
[l g N e

Chitabong Bdibd  Chira Chita  Chitacac Nho mit Congdung Khong co
gén, cac vét strc khoe viém khép ung thu bénh tidu khéc tac dung
bam va cac hoa

V{in dé vé co

bap

50

Biéu do 2: Cac cong dung cua mdt gau theo quan niém cua nguoi si dung

Gan mot ntra s nguoi str dung mat giu trong hai nam qua (44%) cho rang da
str dung mat gau tir 2 — 5 1an trong khoang thoi gian d6. Mot ty 18 tuong duong
trong s6 nhirng ngudi hién van dang sir dung ciing cho biét d sir dung mat giu
hon nam lan trong vong hai nim qua.



Ngudi st dung thuong xuyén (nguoi st dung mat gdu nim lan tro 1én trong
vong hai nim qua) thuong sir dung mat gau v6i myc dich ting cudng strc khoe
(65%) hon 1a nhitng nguoi st dung dudi nam 1an (35%). Viée st dung mat giu
v6i muyc dich bdi bd strc khoe va giai tri 13 twong duong nhau & ca hai nhom st
dung trén va dudi nam lan. Con sb nay cho thay tan suat sir dung khong phai la
yéu td quan trong trong viéc giam thiéu tinh trang tiéu thy mat giu ¢ phuong
dién s6 luong sir dung ciing nhu s6 ngudi sit dung. SO ngudi sir dung voi muc
dich chita bénh con 16n hon, va do ty 1¢ sir dung mat gdu véi muc dich boi bd
sttc khoe 1a twong dwong nhau giita hai nhom (nhom ngudi st dung mat gau
nam lan tro 1én va nhom nguoi sir dung dudi nim 1an trong hai nim) nén néu
chi tap trung vao nhom ngudi sir dung thuong xuyén (trén nam 1an) thi nhom
ngudi st dung dudi nam 1an vén ciing kha 16n nhung lai bi loai ra.
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Hon mot ntra s6 nguoi tham gia khao sat cho biét khong truc tiép mua mat
giu ma dugc ngudi than, ban bé cho, biéu ting (52%). Nhu vay, co thé gia
thiét réng nguoi than va ban be co thé mua mat géu tir cac trang trai, nha dan,
cac hiéu thudc dong y... nhung chi nhitng ngudi truc tiép mua mat giu tir mot
ngudn nao d6 méi duoc tinh trong khao st nay.
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Biéu do 3: Nguon cung truc tiép mdt gau
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Trong s6 nhitng ngudi truc tiép mua mat giu, 30% cho biét mua tir nha riéng
bao gdm ho gia dinh nudi gau hodc chi ban mat giu; 21% cho biét mua tir cac
trang trai gdu. Trang trai giu dugc hiéu khac véi nha riéng ¢ dic diém trang
trai géu 14 co s& nuédi hon 1 hodc 2 con trd 1én, va to chite cac hoat dong chich
hat mat va ban. Mudi bon phan tram (14%) ngudi st dung cho biét mua mat
gau tir nha hang, chi yéu la nhitng nguoi str dung véi muc dich giai tri trong
khi 12% cho biét mua tir cac hiéu thuéc dong y va gan 3% mua ciia cac bac si,
bénh vién.

Nhing két qua nay cho thdy cac nha dan nudi géu va céac trang trai gau la
nguodn cung cap mat gau chu yéu (51%). Con sb nay ciing phan anh thyc té rat
nhiéu nguoi mudn ching kién qua trinh chich hat mat gau sau d6 méi mua dé
dam bao mua duoc hang that. Thuc té nay cling dugc minh chimg véi nguoi
tiéu thu cao xuong ho, va nguoi tiéu thy mat géu trong dot diéu tra trudc. (Bao
céo diéu tra nan budn ban hd ctia ENV, thang 5/2010).

Cic yéu t6 quyét dinh sir dung mit giu
Dj tudi

Mo hinh hdi quy & bang 6 cho thiy do tudi 1a yéu td quan trong nhat anh hudng
dén quyét dinh str dung mat giu. Nhitng nguoi cang 16n tudi cang c¢6 xu hudng
sir dung mat gau nhiéu hon. Nhitng ngudi ¢ d6 tudi 60 tré 1én 13 nhém nguoi sir
dung cao nhit (32%), nhitng ngudi ¢ do tudi 50 co nhu cau cao thir hai (26%).
Nguoc lai, nhitng nguoi ¢ do tudi 20 (nhom tudi tré nhét) l1a nhém it s dung
nhat (15%). M6 hinh nay ciing cho thay nhitng nguoi ¢ d6 tudi 60 tro 1én c6 xu
huéng st dung cao gap 2,8 1an so voi nhiing ngudi & do tudi 20.

Xu huéng st dung mat gdu ¢ nhirng ngudi 10n tudi cd 18 xuat phat tir quan
niém va 16i tu duy truyén thong. Theo Craig (2002), rat nhiéu ngudi Viét Nam
khi ¢6 bénh thi gan nhu phu thudc hoan toan vao cic phuong thude y hoc cb
truyén trir mot s6 bénh hiém nghéo. Vi cac phuong phap diéu tri dan gian chiu
nhiéu anh hudng ctia quan niém am duong, v6i cac yéu t6 vo hinh va phi vat
chat nén nguoi Viét thuong khong cam thiy can thiét phai sir dung cac phuong
phéap dua trén co s khoa hoc hay phau thuat (Nguyén 1985). Trong khi d6, y
hoc cb truyén 1a phuong phap diéu tri quen thudc va ngudi dan ludn cam thay
tin twong, thoai mai khi diéu tri bing dong y. Nhiing nguoi gia thuong khong
¢6 thoi quen di kham hay vao bénh vién cho dén khi bénh di qua ning. Mot
s bénh nhan 16n tudi thuong e ngai, s¢ moi truong bénh vién hoac khong tin
tuong phuong phap diéu tri tai bénh vién (D’Elia 2008). Trong mot khao sat
tién hanh nim 2002, Nguyén va cong su thdy ring khoang 70% ngudi Viét
Nam khong tim dén bénh vién hay bac si khi c¢6 bénh.

Mot nguyén nhan khac 1am cho ngudi gia c6 xu hudng st dung mat gau nhidu
hon 1a khi vé gia, con nguoi thuong mac nhiéu bénh hodc thuong lo lang hon



vé van dé ting cudng sirc khoe. Vi 18 d6, két qua khao sat cho thiy nhing
ngudi ¢ do tudi 40 tré 1én co xu hudng str dung mat gau véi muc dich bdi bd
sttc khoe cao gip 3 1an so véi nhitng ngudi ¢ do tudi 20. Khai niém “bodi bd
suc khée” ¢ day co thé dugc hiéu 1a tang cuong sinh luc, dd déo dai, tuong tu
nhu ubng vitamin.

Trai lai, nhitng nguoi ¢ do tudi trung nién (30, 40, 50) thudng st dung mat gau
cho muc dich chita bénh va duy tri sttc khde ndi chung. Tuy nhién phan tich
mo6 hinh hdi quy cho thdy cdc nhom tudi trung nién nay c6 xu hudng sir dung
mat gau vdi muc dich giai tri cao gp 2 1an so véi cac nhom tudi gia hon hodc
tré hon, do nhitng ngudi & do tudi nay thudng 14 nhitng nguoi dang ¢ dinh cao
cua su nghiép, co nguén thu nhap tuong ddi ot va c6 nhiéu co hoi tiép can voi
16i séng huong thy.

Bdi bd stre khoe
B Chita bénh
Bl Giai tri

SO nguoi

100 104 104
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Biéu do 4: Phdn bo su dung mdt gau voi cac muc dich chita bénh, tang
cuong sic khoe, giai tri theo cdac nhom tuoi

Nhitng ngudi & do tudi 20 dai dién cho nhom nguoi tiéu thy mat gau thap nhat
(15%). Twong tu nhu cac nhom tudi khac, nhimg ngudi ¢ d6 tudi 20 thuong sir
dung mat giu dé chita bénh. Ty 1& nay thap co6 thé xuét phat tir thyc té nhiing
nguoi tré thuong it dm dau bénh tat, din dén nhu ciu vé su dung y hoc cd
truyén ciing thap hon. Ngoai ra, nhirng ngudi tré thuong ciing 1 nhitng ngudi
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¢6 thu nhap thap do ho dang & giai doan dau cua sy nghiép. Vi vay ho it c6 kha
nang tiéu dung cac san pham dat tién nhu mat gau dé giai tri (10%) hay boi bd
suc khoe (14%).

Dia ly

Két qua khao sat cho thay tinh hinh tiéu thu mat gau c6 sy chénh léch ¢ cac
khu vuc dia 1y khac nhau. Ha Noi c6 ty 1¢ sir dung cao nhat (35%), Pa Ning
va Thanh ph H6 Chi Minh c6 ty 1& xdp xi nhau (Pa Néang: 15%, TP Ho Chi
Minh: 16%). M6 hinh hdi quy cho thay ty 1& sir dung mat géu ciia ngudi dan
Ha Noi cao gép 2.5 1an so v6i TP Hd Chi Minh. Sy chénh 1éch nay co thé duoc
giai thich boi sy anh huéng sau rong cua van héa Trung Hoa & mién Bic Viét
Nam. Str dung cac san pham dong vat hoang di trong vin hoa Trung Hoa da
ton tai hang thé ky nay (Mainka et al 1995) va rat nhiéu phong tuc tip quan cta
Trung Qudc di 4n siu vao van hoa ciia nguoi Viét Nam.

Mién Trung va mién Nam Viét Nam ciing chiu nhiéu anh huong cta vin hoa
Trung Hoa, tuy nhién mién Trung va mién Nam khong thudc lanh thd Viét
Nam cho dén thé ky 10 sau Cong nguyén, sau khi Ngoé Quyén danh bai quan
Nam Hén, giai phong nudc Viét khéi ach d6 hd hang nghin nam ctua phong
kién Trung Hoa va ké hoach Nam tién duoc trién khai. Theo Nguyén (2001),
mién Trung va mién Nam Viét Nam chju anh huéng cua vin héa An D6 va
Thai Lan.

S6 ngudi Bl Nam
Bl N
200 |—
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80
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Thanh phé

Ha Noi DPaNéng Tp. H6 Chi Minh

Biéu do 5: Pia ly la yéu té anh huéng dén tiéu thu mdt gau



Su khac biét vé dja ly trong van dé tiéu thu mat géu c6 kha ndng lién quan
dén sy khac biét vin hoa gitta ba mién Béc, Trung, Nam hon 14 cac yéu té
kinh té. Nam 2010, thu nhap binh quan dau ngudi cia Thanh phé H6 Chi
Minh vao khoang 2.800 USD trong khi Ha Noi chi dat khoang 1.800 USD.
Trong khi céc yéu té vé kinh té thuong duoc coi 1a dong vai tro quyét dinh
trong viéc tiéu thu dong vat hoang da ctia nguoi ti€u dung thi van hoéa duong
nhu dong vai tro quan trong hon trong quyét dinh tiéu thu mat giu. Niém tin
vao cong dung ciia mat gau ciing nhu muc dich sir dung & ca ba mién Bic,
Trung, Nam gin giéng nhau.

Gioi tinh

Khao sat cho thiy nam gigi
c6 xu hudéng str dung mat
gau cao gip 1,8 lan so voi
nir gi61. 29% nam gidi duoc
hoi da tung su dung mat
gau trong khi ty 1& nay voi
nlt gi6i 1a 17%. Phu nit su
dung mat gau cha yéu voi
muc dich chita bénh (88%),
trong khi d6, nam gidi su
dung véi cd 3 muc dich:
chita bénh (58%), bdi bd

Pan 6ng thuong cé xu huéng st dung cac san phdm
o tir dong véat hoang da hon phu ni¥ trong cac hoat dong
stcc khoe (33%) va gidi tri s hei. Anh minh hoa mét bira nhau véi thit déng vat
(25%). hoang da & mot tinh mién Nam.

Anh: ENV

Su chénh Iéch trong ty 1€ st

dung mat gu giita nam gi6i va nit gidi c6 thé c6 nguyén nhan mot phan do
su nhan thic vé gié tri clia mat géu khac nhau va su khac biét trong 16i séng
x4 hoi. So v6i nam gidi, phu nit thuong it khi sir dung mat géu v6i muc dich
boi bd strc khoe hon (33% ctia nam so voi 15% cuaa nit). Piéu nay co lién
quan dén quan niém cta hau hét nam gidi cho rang sir dung cac san pham
c6 ngudn gde tir dong vat hoang da nhu mat giu gitp ting cudng sinh lyc
va kha nang tinh duc. Twong ty, nam gidi c6 xu hudng sir dung mét gau voi
muc dich giai tri cao gap 12 1an nit gigi. Chi c6 3% nir gidi sir dung mat gu
v6i muc dich giai tri.

Su chénh 1&ch trong ty 1€ s dung mat géu vo1 muc dich gidi tri gitta nam
va nit ¢6 1& phan anh thuc té phu nit thudng danh nhiéu thoi gian cho gia
dinh trong khi nam giéi tham gia nhiéu vao cac mdi quan hé xa hoi hon.
Theo Nguyén va cong su (2003), rat nhiéu hoat dong giao luu cia nam
gi6i thuong dién ra quanh ban tiéc va quan nhau voi sy tham gia cia dong
nghiép, gia dinh, ddi tac kinh doanh. Nam gidi thudng xuyén c6 nhiéu co
hoi udng ruou bia hon 1 nit gidi.
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Trinh do hoc van

Vén dé tiéu thu mat giu c6 lién quan kha mat thiét v6i trinh do hoc van. Nhiing
ngudi co trinh d6 dai hoc, cao dang c6 xu hudng sir dung cao gap 1,7 lan so véi
nhirng nguoi c6 trinh d6 thap hon. Khao sat cho thay 27% nguoi c6 trinh do
hoc vén cao st dung mét giu trong khi nhitng ngudi ¢6 trinh d6 hoc vén thap
hon chi chiém c6 18%. Con sb nay phan anh nhitng nguoi c6 trinh d6 hoc van
cao hon thudng ¢ thu nhdp tét hon. Theo Dalton va cong su (2002), nhiing
nguoi cang c6 thu nhap va trinh do hoc van cao thi cang c¢6 nhiéu méi quan hé
x4 hoi hon.

Pong co khong sir dung mat gau

Trong s6 3.032 ngudi tham gia phong van, 78% cho biét chua ting sir dung
mat gdu. Khi danh gia cac co hoi tiém ning nham giam thiéu viéc tiéu thu va st
dung mat gau, chiing ta cin tim hiéu nguyén nhén tai sao da s6 nguoi dan khong
dung mat gau. Két qua khao sat cho thdy chi mot sd rat it nguoi (3%) khong st
dung mat gau cho biét ho khong st dung vi mét gdu khong c6 tac dung.

Chi ¢6 1% cho ring st dung mat
gau 12 vi pham phap luat. Tuy nhién,
con sd nay co thé bi anh huong bai
nhan thiac vé phap luat cua nguoi
dan con thip. Khi phong van 611
khong sir dung mat gau va c6 hiéu
biét vé luat phap, chi c6 30 nguoi
(5%) cho biét khong sir dung mat
gau vi nhan thirc duoc d6 1a hanh vi
vi pham phap luat.

Chi ¢6 2% s6 ngudi khong sir dung
mat giu cho biét khong dung 1a do
quan tam dén loai gau.

Nhiing con sb nay duong nhu méu
thudn véi quan niém chung cula
nhiéu nha bao tén, nhitng nguoi ma
ho cho ring nhan thirc vé ludt phap, Anh: ENV

mbi quan tim dén van dé an sinh cua

loai Vél sy vO tac dung cua mat géu

1a 3 yéu to quan trong anh huong dén quyét dinh tiéu dung mat gau cua nguoi
dan. Thuc té, khi duoc hoi 1y do khong sir dung mat giu, gan mot nira s6 nguodi
duoc hoi (49%) cho biét vi chua c6 nhu cau, 10% cho biét s& su dung trong
tuong lai. Trong khi d6, 22% cho biét ho khong biét mat gau co tac dung chira
bénh va 11% cho rang mat gau qua dat.




Diéu tha vi 1a trong s 85 ngudi cho biét s& khong st dung mat giu nita, 53%
trong s6 ho cho rang ho khong sir dung nita vi thdy mat giu khong c6 tac dung,
17% cho biét gia mat giu qua cao. Tuy nhién, chi mot sé rét it (7%) cho rang
khong stir dung vi d6 1a hanh vi vi pham phap luat.

Khi phong vin 190 ngudi st dung mat giu hiéu ring tiéu thu mat giu 1a vi
pham phép luat thi ciing chi c6 6 ngudi (3%) cho biét s& khong stir dung mat
gau nita vi li do nay. Nhirng phét hién nay noi 1én rang nhan thirc vé phap luat
duong nhu khong anh huong dén quyét dinh sir dung mat gau.

Van d& an sinh ciing
khong phai 14 yéu t chinh
quyét dinh viéc khong sir
dung mat gau, boi chi ¢o
1% lwa chon yéu t6 nay.
Két qua khdo sat cho thiy
nhitng nguoi khong st
dung mat gdu va nhiing
nguoi ngirng su dung mat
giu khong chu tim dén
yéu t6 nay. Piéu nay noi
1én rang, hién tai van dé |"
an sinh chua phdi 1a cong s, ) o4, i cut tay & mot trang trai tai Ha Ne.

cu gdy anh hudng deén j.p- wspa

hanh vi tiéu ding mat giu

cua nguoi dan Viét Nam.

Khai niém an sinh 1a khai niém hoan toan méi ¢ Viét Nam, gan nhu tiéng Viét
chua c6 tir nao dién ta dugc tron ven va chinh xac nghia cua tir nay.

Trén thyc té, két qua diéu tra cho thdy, mot trong nhitng phwong phap tiép can
hiéu qua nhat dé giam thiéu tiéu thu mat géu 1a ching minh “suy khong hi¢u
qua”. Trong s nhitng ngudi khong st dung mat giu, chi mot sb rat it nguoi
cho riang ho khong sir dung 1a do mat giu khong co6 tac dung. Tuy nhién, sy
khac biét giita nguoi sir dung va ngudi khong st dung c6 18 1a két qua cua sy
trai nghiém, nhitng ngudi da st dung mat gau thuong hiéu dugc cong dung
ctia mat gau, va néu nhu ho thiy rang khong c6 tac dung, thi coi d6 1a “khong
hi¢u qua”.

Nhan thire va phap luat

Phén 16n nguoi sir dung mat gau (71%) va khong sir dung mat giu (74%) déu
khong nhan thire dugce d6 1a vi pham phép luat. Mic du gau di duoc phap luat
bao vé, viéc st dung mat géu van chua dugc co quan churc nang cling nhu cong
d6ng coi 1a hanh vi vi pham. Tiéu thy mat giu duoc coi 1a hanh vi dugc xi hoi
chap nhan ¢ Viét Nam boi thyc té mat gau dang duoc rao ban cong khai tai cac
trang trai, cac nha hang, ctra hi¢u trén dudng phé.

AT DNONHD

&

=
s
>
-
=
=
>
z




AI'DNONHD

<&

=
=
>
=)
.
<
>
Z

Cic giai phap chAm ditt tiéu thu va sit dung mit gau

Khi dugc hoi vé cac giai phap dé cham dut tinh trang tiéu thu mat gdu ¢ Viét
Nam, nhitng ngudi sir dung va khong st dung (31%) déu cho rang phuong
thudc thay thé mat giu 1a giai phap hiéu qua nhat, dic biét 1a nhirng nguoi st
dung mat géu v61 muc dich chira bénh.

Néng cao nhén thirc cong ddng duge coi 13 giai phap hiéu qua tha hai véi
28% sb nguoi cua ca 2 nhom (st dung va khong st dung) lwa chon, dic biét 1a
nhirng ngudi sir dung v6i muc dich bdi bd sirc khoe va muc dich giai tri. Pong
clra cac trang trai gdu ciing c6 thé 1a mot giai phap hidu qua véi 26% sd ngudi
dugc hoi lya chon. Thuc thi phap luat dugce coi la gidi phap it hi€u qua nhét khi
chi c6 13% ung ho.

Diéu tha vi 1a da s6 nguoi dan khi duoc hoi déu khong cho rang that chat va
thuc thi phap luat nghiém minh 1a giai phap chdm dut tinh trang budn ban va
tiéu thu mat giu. Thuc té nay cho thiy ngudi dan con thiéu tin tuong vao hé
thdng phap 1y cling nhu hiéu qué cia thyc thi phap luat, mic du két qua khao
sat chua lam sang té dugc cac nguyén nhan vi sao chi c¢é it nguoi ung hd giai
phéap nay.

Két qua khao sat ciing cho thdy nang cao nhan thirc va phat trién cac phuong
thudc thay thé mat giu c6 thé 1a nhimg giai phap hiéu qua nhat nham giam
thiéu tiéu thu, budn ban mat giu, song song véi giai phap dong ctra cac trang
trai gu nham cat dut ngudn cung.



CHUONG V - KHUYEN NGHI

Cham diet tinh trang budn ban va tiéu thu mat giu tai Viét Nam

Nhdn thirc

A DNONHD

Dua trén két qua khao sat, ENV dé nghi thuc hién mét chién dich nang cao
nhén thirc bén viing va lau dai nham x6a dan quan niém vé cong dung cia mat
gau, nham giam thi€u nhu cau va tinh trang ti€u thy mat gau.

Nang cao nhan thirc cho nhitng ngudi st dung mat gau ciing nhu nhitng nguoi
c6 kha ning s& s dung mat giu 1a vin dé uu tién trong muc tiéu giam thiéu
nhu cau va tiéu thy mat gau. Mot chién dich dai han va c6 quy mé toan qudc,
can duoc thyc hién dé gitip nguoi dan nhan thirc duge mat gau khong phai 1a
than duoc, dé chira tri nhiéu loai bénh khic nhau nhu dan gian van thuong
quan ni¢m.

THON NHANHM

Chém dut nan nuéi nhét gau doi héi mét chién dich ldu dai dé gidm thiéu nhu céu va viéc st
dung mét géu. Céc ban tré dang cam két khéng str dung méat géu trong mét chuwong trinh do
ENV t6 chire

Anh: ENV

Chién dich nén dugc tap trung thuc hién & mién Bic, khu vuc ¢6 nhu cau tiéu
thu mat gau khé 16n nhung ciing khong nén bo qua céc vung khéc trén cé nude.
Chién dich nén quang cao, khuyen khich ngudi dan st dung cac loai thudce tay




THON NHANH3

A DNONHD

y va thdo dugc thay bang viéc st dung mat gau, dong thoi kéu goi nguoi dan
néu c6 bénh nén di kham & bénh vién hodc cac bac si dé co bi¢n phap diéu tri
dung dan.

Gioi tré ngay nay duong
nhu c6 xu hudng st dung
thudc tay y dé diéu tri va
chita bénh hon. C¢6 thé
day két qua cua phong
cach séng hién dai, suy
nghi “mo¢” hon va duogc

trang bi kién thirc hién mr Gﬁu Tual
dai hon. Thudc tan duoc .

can duoc quang cao rong ONG [ AU

rai vi (ihung co Athe A,CO te‘l? Hoat huy8t gial dée thanh nhigt, tinh sat tring dic bidt, tinh
dung tot hon mat gau, gia gliim dau, tinh ting sinh manh va tinh phé da Uy vikm lm tan
ca phai ching lai sdn ¢ tai trayEtdong vi mé gp difutr 43t :

, n e R z - Bénh Gan : 5o gan, vidm gan mén tinh...
cac hi¢u thuoc trén khap Bfnh v duding tiéu hod : Dp diky, trf, dal tréng...
toan quoc. Nguoc lai, thao

TAI NHA HANG CO BAN

Bénh Thin: 561 thin...
Chdéng sociing ddng mach, tal biéin mpch

dugc c6 thé dugce nhitng il Ao,

e ax g% £ o = B@nh huyét dp cao, thip vé cfin,
nguoi gia dé chap nhén - Phdng trf binh phong thilp, nhilt I phy niF sau kil sinh

5 ~ 7. 4 ﬂn'.:“
h<‘)'.n vi lA,l() d? quelg V01 cac b
bai thudce co truyen. - Tiéu mé v dudng trong miu, glim béo.
- Gildl dde, chia ung thu glal doan diw.
, - Cdc banh vé slnh ij :

Nhitng nguoi ¢ ltra tudi - Bau ring, dau mét, halmam, ho.

trung nién, dac ‘biét lqé \ 2§
nhiing nguodi ¢ tam tudi
40-50, cling co6 thé tin Mic du tac dung cta mat géu khéng duwoc khoa hoc kiém
vao thao dugc hon la cac  ching, nhiéu fzgwc‘)’i tin rang mét gau c6 thé chira q'wo’c
loai thu dc tay y ’Vi nhitn g Zz’ghhg}e;l;h. Bién quang céo céng dung cta méat gau tai mét
nguoi thudc thé hé ndy ;.. gny

cling it dugc dugc tiép

can voi kién thie khoa hoc hién dai va “sung bai” y hoc cd truyén.

Két qua khao sat cho thdy ngudi st dung tin 12 mat gau c6 nhiéu tac dung khac
nhau, thim chi ho tin rﬁng ¢c6 thé chia tac dung cta mat géu lam nhiéu loai
dung twong tng cho nhiéu bénh cy thé (ching han nhu cic bénh vé tiéu héa).
Tuy nhién, két qua cho thiy rd rang rang mat gdu khong co tac dung riéng biét,
vi vay, khi danh gia cac san pham thay thé mat gau can phai xét ¢én pham vi
rong cua cac loai bénh va gia tri str dung cua thudc.

Diéu nay cho thay van dé nang cao nhan thirc nén tap trung vao nhiéu cac loai
thudc thay thé tiém ning, vu tién nhiing loai thudc chira cac bénh vé co, bAm
tim, bong gan, viém khop va thude bd 5 loai bénh ma rat nhidu nguoi cho rang
mat géu c6 thé chira dugc. Cac nha khoa hoc Trung Quéc cling da phat hi¢n ra



rat nhiéu loai thao dugc thay thé (Bao cdo két qua cac loai thao dugc thay thé
mat gau, WSPA 2005).

Mac du nhan thirc mat géu khong c6 tac dung chira bénh khong phai 1a 1y do
chinh khién nhirng nguoi str dung mat giu khong tiép tuc st dung nita, tuy
nhién 52% ngudi tiéu thu mét giu cho rang ho khong tiép tuc sir dung do mat
giu khong co tac dung Con s6 nay cho thdy kinh nghiém ctia nhitng ngudi da
tung str dung mat gau co thé s& ¢ anh hudng dén nhung nguoi ti€u dung khac
bing cach nhan manh vao tinh khong hiéu ciia mét giu.

Hién nay, nhan thirc vé mat phap luat cua ngudi dan van con thap, quan niém
sir dung mat giu 1a vi pham phép luat giy anh huong khong dang ké dén nguoi
tiéu ding mat gau va xép hang thap nhét trong cic giai phap dé xuat nham
giam thiéu budn ban va tiéu thu mat gau.

Céc hoat dong nang cao nhan
thirc vé phéap luat chi co thé
tr¢ thanh mdt cong cu hiru
hiéu trong viéc thay d6i hanh
vi cia nguoi st dung hay co
tinh ran de té1 nhitng nguoi
c6 ¥ dinh st dung mat giu
néu cic co quan chtic ning
thuc thi phap luat mot cach
quyét liét. Nhu da dé cap o
phén trudc, tiéu thu mat géu o
Viét Nam chua bi coi 1a hanh
vi vi pham phap luat nghiém
trong va dugc xa hoi Chép Poan phim ngén do ENV sén xuét phéat séng trén Dai
nhan mot cach rong rdi, vi truyén hinh Viét Nam nham khuyén khich nguoi dan khong
vay luat phap khong thé hién str dung méat géu. Dai tru‘yé'n hinh va dai phat thanh duoc
xem la phuong tién truyén théng hiéu qua

duoc vai tro ran de cac hanh Ainh: ENV

vi vi pham.

Néu cac co quan chirc ning kién quyét thuc thi phap luat, cac chién dich nang
cao nhan thirc nén bat dau bang viéc gitip nguoi dan nhan thirc duoc rang sir
dung mat giu 1a vi pham phap luat, dong thoi nhan manh cac ché tai xtr phat
nguoi mua va nguoi tieu thu. Nhu vay, luat phap s€ c6 y nghia hon khi nguoi
dan nhan théy phap luat duogc thuc thi mot cach nhat quan va bén viing.

Thiic ddy viéc st dung rong rii cic loai thudc thay thé mat gau hay tuyén
truyén tinh khong hiéu qua ctia mat giu sé it c¢6 tac dong dén nhing ngudi st
dung mat giu vi muc dich giai tri. Nhém nay chiém khoang 34% sb nguoi st
dung, tuy nhién ho cung 1a nhitng ngu:oq c6 kha nang bi anh huong bdi luat
phap, va su glam ngudn cung mat giu khi cac co quan chuc nang thuc thi phap
luat nghiém khic va cac co s khong con chao ban mat gau

ONHD
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Céc hoat dong nang cao nhan thirc nhu gidi thi¢u vé cac loai thao duoc va tan
dugc thay thé mat géu nén duogc thuc hién qua cac kénh truyén thong dai chung
nhu Dai Truyén hinh Viét Nam, Dai Tiéng n6i Viét Nam, va cic dai phat thanh
va truyén hinh dia phuong. Truyén hinh dugc danh gia 1a kénh truyén thong
hiéu qua nhat ddi v6i dai bo phan cong ching. (TRAFFIC 2007).

Céc thong di¢p nang
cao nhan thac ciing
nén dugc ldong ghép
vao chuong trinh
giang day tai cac
truong dai hoc, cao
dang nham khoi day
nhiing gid tri moi
truong cho lop tre,
hinh thanh thai d9,
hanh vi va tu duy vé
cac phuong phap chira
tri bénh mot cach bén
viing va hiéu qua.

Niém tin v& céc gia tri

Du lich trai gau la mét huéng phat trién méi trong hoat dong

; khai thac méat géu. Theo do, khach du lich nwéc ngoai duoc
su dung cuia mat gau  dwa t6i trai va khuyén khich mua mét gau, vi pham phép luét.
khong chi dugc luu  Cénh sat méi truong dang thdm vép mét chd trang trai nguoi
Han Quéc & Quang Ninh sau vy bat qua tang hanh vi vi pham
tai day.

Anh: Canh sét méi truong Quang Ninh

truyén tir thé hé nay
sang thé hé khac, giita
cac thanh vién trong
gia dinh hay ban bé
ma con duoc ciing ¢d boi cac luong y, nha thubc gia truyén, qua cac an pham,
sach bao, va cac phuong tién truyén thong khac. Cac blen phap tuong tu phai
tap trung tao dung duoc su ung ho cua nganh y hoc ¢b truyén, & ca cap do
nguon cung cap va co sO ban 1¢ cling nhu cac co s¢ nghién cuu, truong dai hoc
dé giup khuyén khich viéc su dung cac san pham thay thé; x6a bo dan quan
niém lau nam vé van dé sir dung mat gau. Nhitng nd luc ndy nén tap trung truc
tiép vao viéc thuc day lién két giita cac co quan trong linh vyc y té va y hoc ¢6
truyén, song song voi viéc tuyén truyén st dung rong rii cic san pham thay thé
mat gau va cac thong diép quan trong trén cic phuong tién truyén thong.

Tang cwong luit phap va thuc thi phap lut

Cac ché tai xur phat manh hon va thyuc thi phéap luét kién quyét hon s¢ la cac
giai phap chinh trong cac nd luc nham xo6a bo tinh trang budn ban va tiéu thy
mat gau. Mic du da s6 nguoi dan chua tin tudng vao luat phap hay viéc thuc
thi phap luat nhung gan mot phan tu sb ngudi tiéu thu mat gau cho rang dong
clra cac trai géu 1a giai phap hiéu qua dé giai quyét van dé, ma tu ban than giai
phéap nay cling da 1a mot hinh thirc thyc thi phap luat.



Khi tat ca nhitng ngudi dang st dung ciing nhu ¢6 thé s& s dung mat giu da
nhan thic dugc tinh hi€u qua cua cac loai thude thay thé mat géu, cO quan
chirc nang can thyc hién cac chién dich thyc thi phap luat tuong Gmg dé khuyén
khich sir dung cac loai thudc thay thé hop phap nay. Khi nhitng nguoi tiéu dung
tin ré’mg mat géu co tac dung chira bénh va la moét loai thuéc bé nham tang
cuong suc khoe da nhéan thire dugc vé céc loai thudc khac c6 tac dung tuong
tu thi viéc tdng cuong thyuc thi phép luat, nghiém cAm sir dung mat géu s€ han
ché dugc ngudn cung, dong thoi dong cira cac trang trai nudi gau chich hut mat
gau trai phep va xu phat ndng nhu’ng dbi tuong bi bit qua tang budn ban va tleu
thu mat gau. Ping trén quan diém ctia ngudi tiéu thu mat gau, mot khi ngudn

cung giam di, gia cd tang 1én, ché tai xr phat ndng, trong khi trén thi trudng co6
rat nhiéu loai thudc thay thé, ngudi tiéu dung s& d& dang quay sang lwa chon
cac san pham nay.

Tuy nhién, sy chuyén doi
thanh cong tur ti€u dung mat
gau sang cac san pham thay
thé mat giu rat cin mot chién
dich nang cao nhan thuc va
thuc thi phép luat mdt cach
bén ving. Cac giai phap
thuc hién ntra voi rat kho
dat dugc két qua. Két qua
c6 dugc nhu mong dgi hay
khong phu thuéc phan 16n
vao quyét tim va cam két
x0a bd tinh trang buon ban
va tiéu thu mat géu cua nha
nudc cling nhu cic co quan
chirc nang lién quan. Chinh
sach phap luat nghiém cidm
vi¢c tang trir, st dung, budn
ban hodc chich hit mat giu

Cho phép chii trang trai tiép tuc dang ky nudi nhiing cé
thé géu tréi phép thay vi tich thu va xd ly nghiém khéc
r()‘ rang va minh ,b@«Ch s€ ta0  déi twong vi pham tao tién Ié xéu cho cong téc thuc thi
nén tang cho chién dich thuc phap luat.
thi phép luat hiéu qua. Anh: ENV

La mot phan trong qua trinh cai thién luat phap, cac chinh sach va vin ban luat
can dugc Chinh phii xem xét k§ ludng, boi vi mot sé Nghi dinh, Quyét dinh
hay Thong tu hién hanh do B Nong Nghiép va phat trién nong thon (MARD)
c6 rat nhiéu bét cap, dan dén su thiéu déng bd hay ndi dung cua cac van ban
d6 dugc hiéu khac nhau gifta cac chi cuc kiém 1am va céng an khién viéc
thuc thi phap luat déi khi khong theo ding vai tro, trach nhiém cua ho ddi
v6i Nha nudc.

Vi du: Nghi dinh 32/2006/ND-CP ctua Thu tudng chinh phu quy dinh cac ca
thé dong vat trong Nhom 1B (trong d6 ¢ giu) s& bi tich thu néu chu so hitu
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khong chimg minh dwgc ngudn gde hop phap. Tuy nhién, khi di vao thuc hién,
mdi tinh thye thi mot kiéu. C6 tinh thi tich thu giu, c6 tinh lai chi xr phat hanh
chinh chil nuéi va tiép tuc cho nudi. Nam 2008, B Nong nghiép va Phat trién
néng thon ban hanh Céng van 970/BNN-KL dé nghi cic co quan chirc ning
dia phwong xur phat hanh chinh cac chu trang trai néu phat hién nudi nhét gau
trai phép va cho phép tiép tuc nudi. Két qua, rat nhiéu co quan chirc ning dia
phuong da coi day 1a “ciru canh” trong xir 1y cac truong hop nudi nhét gau trai
phép hon 1a thuc thi phap luat cho muc dich bao vé gau.

A DNONHD

Cac quy dinh cua luat phap
vé viéc chua dang ky va s
hitu gau trai phép, chich
hat mat giu, tang trir mat
géu va cac dung cu chich
hut mat giu, quang céo,
ban va tiéu thu mét giu
can duoc dua vao cac van

1L LS
ban luat, c6 huéng din cu | g u
thé cho cac co quan chirc
nang, lam rd cac khai .
niém va quy dinh dé tranh '
su map mo trong cau chir, i

ngdén tu, cho phép cac
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co quan chire néng dia I\’/h_ﬁt‘cé €I7é g’éwu (::on‘dwo:c R?ét h/;én tai moét tran'g t’rai ,géu
. , R ¢ Ha N6i. Ca thé nay da bién mat ngay sau khi birc anh
phuong thuc thi phap luat duroc chup.

mot cach hi¢u qua. Anh: ENV

Khi di c6 mot nén tang phap ludt bao vé gau va nghiém cdm chich hit, st dung
mat giu mot cach 16 rang va chi tiét, cac co quan can thyc hién cac chién dich
thuc thi phap luat mot cach dong bo va lau dai huéng dén céc trang trai giu,
cac co s¢ cung cip hay cira hang ban 16. Chién dich ndy cung véi cac chién
dich khuyén khich str dung céc loai thudc thay thé mat giu can tap trung xdy
dung ¥ thirc ton trong luat phap cho ngudi dan, thé hién tinh rin de cua phap
luat. Chung t6i kién nghi cic co quan chirc ning nén cht trong xir 1y cic trang
trai nudi nhét gdu véi quy mo 16n va cac hoat dong cung tmg mat giu dé tao
tién 1¢ tot, ching td cac hoat dong thuc thi phap luat dugc tién hanh mot cach
thudng xuyén va manh tay chi khong giam dan di nham x6a bo tinh trang budn
ban va tiéu thu mat géu. Béng cach nay, mot s6 chu trai gé'lu va cac co so kinh
doanh s& ty giac chim dirt vi pham ma khong phai can dén sy can thiép cua
cac co quan chtrc nang, bai tu than ho d3 ¥ thie rang hoat dong kinh doanh trai
phép ctia minh s& sém bi phat hién va xu ly.

Mot giai phap nita ciing khong kém phan quan trong 1a x6a bo tinh trang nudi
nhét gau. Chuong trinh gin chip dién tr cho gau nudi tién hanh nam 2006 dugc




C4 thé géu duor tich thu tai mét nha dan & Pién Bién sau khi phét hién hanh vi nudi nhét trai

phép.
Anh: AAF

thuc hién vé1 muc dich ngén chan sb géu maoi phat sinh tai cac trang trai, duy
tri s6 gau hién dang nudi nhét, diéu nay s& giup dan dan x6a bo viéc nudi nhét
gau khi cac ca thé giu cii chét di va khong c6 bod sung gau méi vao. Ké tir khi
thuc hién chién dich, s6 lugng gdu méi phat sinh c6 vé ting chdm hon so véi
thoi diém truée 2006. Tuy nhién, chuong trinh ¢6 thanh cong hay khong phu
thudc rat 16n vao ning lyc thuc thi phap lut va giam sat trang trai cia co quan
chtrc nang dia phuong.

Ciing nhu viéc déy manh thyc thi phap luat, van dé gidm sat cac trang trai nudi
gau doi hoi quyét tim va su cam két cao ciia cac co quan thyc thi phap luat thi
méi dat dugc muc tiéu dé ra 1a ngdn chdn phat sinh cé thé gfiu mai tai cac trang
trai. Cac co quan chtrc nang phai thiét 1ap chuong trinh giam sat chi tiét va hiéu
qua céc trang trai trong dia ban quan Iy ctia minh, kiém soat viéc di chuyén
gau, tich thu cac ca thé gdu con va giu trai phép. Cuc Kiém 1am nén thudng
xuyén tién hanh kiém tra dot xut mot sd co so.

Ngoai ra, cac co quan chirc ning phai hanh dong dé ngin chin cac chu trai giu
khai thac kiém 101 tir giu nudi da dang ky bang cach xir phat that ning cac chii
trang trai chich hat va ban mat géu, tich thu toan bd dd nghé, dung cu chich hut
mat va ca ca thé giu do dé 1am chimg ¢ vi pham. Céac hanh vi tdi pham nén bi
xur phat ndng hon, khong cho chu géu ¢o co hoi tiép tuc kiém 101. Tt ca cac ca
thé gau chét trong khi nudi nhét phai duoc ban giao cho co quan chirc ning dé
tiéu hity nham dam bao ca thé giu chét khong tiép tuc bi lam dung dé kiém 1.
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Tat ca nhitng bién phap nay néu dugc thuc hién triét dé sé khong chi lam cho
cac chu trang trai chdn nan trong viéc duy tri sO gau nudi da dang ky, ma con
gitp giam nhu cau gia tdng gau madi tai cac trang trai.

Chia khoa cho thyc thi phap luat mot cach toan di¢n 1a hanh dong triét dé, tao
ra tinh ran de nham giﬁp cho cac ddi tuong vi pham tu giéc tuan thu phép luat
dé tranh bi xir phat. Diéu nay c6 nghla 1a cac chu trai giu s& khong bd sung
thém giu moi hay chich hut mat gau do lo s¢ bi phat hién, cac co s& cung cip
va ban 1¢ mat giu khong quang cdo va ban cac san pham tir giu, va ngudi tiéu
dung tranh khong mua céc san pham tir gau.

Tinh ran de nay cho du chua hoan toan hiru hi¢u ¢ Viét Nam hién nay, tuy
nhién ciing 1a mot van d& cuc ky cdp bach nham thiét 1ap quy tic luat phap,
dat muc tiéu x6a bo tinh trang budn ban, tiéu thu mat gau, va dat dén dich cubi
cung 1a bao vé cac loai géu cua Viét Nam. Muc tiéu c6 dat dugc, c6 thanh cong
hay khong phu thudc rat 16n vao cam két ciia cac co quan chirc ning trong viéc
thuc thi phap luat ciing nhu su hau thuan cia cac co quan trung uvong.

Nghién ctru

Thiéu kién thirc khoa hoc 12 mét trong nhiing tré ngai ddi v6i chinh phu ciing
nhu céc t6 chirc bao ton khi thyc hién cac giai phap bao vé dong vat hoang da
va chdm dut tinh trang budn ban dong vat quy hiém. Dé bao vé cac loai gau cua
Viét Nam, can thuc hién hang loat nghién ctru v& sinh thai, hién trang cua quﬁn
thé giu trong tu nhién, dong co cua viéc budn ban (trén phuwong dién cung va
cau), phan tich cac vin ban phap luat, viéc gay nudi thuong mai céc loai dong
vat nguy cap, quy hiém va tac dong ciia n6 d6i véi viée bao ton loai. Bén canh
d6, cac nha khoa hoc ciing nén tap trung nghién ciru va xac dinh cic quan thé
giu hoang di dang trong tinh trang cuc ky nguy cip dé c6 phuong an vu tién
bao ton va khoi phuc.

Bio vé gau hoang da trong tw nhién

Chung ta khong thé khong nhic dén van dé bao vé cac quan thé gau hoang da
ctia Viét Nam trong tu nhién, cho du day khong phai 1a van dé chinh cua bao
céo khao sat nay. Tat ca céc giéi phap nhu tuyén truyén st dung rong rai cac
loai thubc thay thé mat giu, ddy manh thuc thi phap luat, tang cuong thé ché
luat phap, su quyét tAm va cam két thuc thi déu dé dat myc tiéu cudi ciing: bao
vé loai gau.

Mot s6 nha khoa hoc cho rang s6 lugng giu dang bi nudi nhdt hién dang nhiéu
hon s6 luong ngoai ty nhién. Tuy nhién, rat it cac khao sat da duoc thuc hién dé
tim hiéu xem con bao nhiéu c4 thé gau con ton tai trong cac khu rimg cua Viét
Nam, du chi 1a mot con s6 udc tinh so bd, mic du vay hau hét cac nha khoa hoc
déu dong ¥ rang, van con mot so it ca thé giu trong tu nhién.



Vén dé bao vé loai gau doi hoi hanh dong cp bach va mang tinh quyét dinh
ctia nha nudc cling nhu sy ung hd cia cong ddng nham x6a bd moi cin nguyén
dan dén su suy giam cua loai trong ty nhién. Hoat dong khai thic mat giu ciing
nhu cac quan niém truyén
thong vé sir dung mat gau
1a cac yéu t6 chinh gay
nén tinh trang suy gidm
vé s6 lugng loai khong
chi & Viét nam ma con &
cac nudc lan can.

Giam nhu cau s dung
mat gau, dong clra cac
trang trai nudi giu, tac
dong dén hanh vi st dung,
tiéu thu mat géu cling nhu
céc san pham tir gdu mot
cach khong bén viing co

Tang cuong cong téc quan ly bo vé & cac khu béo tén la
mot trong nhiing bién phap nham béo vé céac cé thé dong
véat hoang da trong tw nhién.

1€ 1a phlIO‘Ilg hlrc'mg duy Anh: Tim McCormack

nhat dé bao v€ nhitng ca
thé gau hoang da cuodi
cung cua Viét Nam.

Cudi cung, can thuc hién cac giai phap ting cudng quan Iy bao vé cac khu rimg
ma céc ca thé géu hién dang ton tai; tuong tu nhu & trén, can thuc déy su nd
luc, quyét tim va thyc thi ludt phap & cdp do khu bao tdn ap dung cho céc trang
trai nudi géu va céac doi tuong budn ban, ti€u thu mat géu no6i chung.

Y nghia cua cong tac bao ton va bao vé cac loai dong vat hoang
da nguy cap khac cia Viét Nam

Khao sat nay 12 mot trong nhitng nd lyc ddu tién nhdm vao nhirng van dé xa
hoi ¢ tac dong manh m& dén sy ton tai cia dong vat nguy cép, quy hiém &
Viét Nam. Béng cach tiép can, tim hiéu céc nguyén nhan, thai d§ va hanh vi
cua tinh trang ti€u thu mat géu, cdc co quan nha nudc, td chuc bao ton cling
nhu cac nha quan 1y sinh thai c6 thé thyc hién cac giai phap hiéu qua nhim bao
vé nhiing ca thé géu cudi cing cta Viét nam con sét lai trong tu nhién. Khong
nhiing vay, nhitng phat hién cta nghién ciru nay ciing lién quan dén van dé bao
tdn cac loai khac trong khu vuc nhu hd, vooc, té té va nhiing loai co6 tac dung
chira bénh theo quan niém dan gian.

Thanh cong hay that bai cua van dé bao vé va bao ton gau co tac dong truc
ti€p dén cac loai khac, dac biét 1a van dé bao ton hd. Hién nay, viéc gay nudi
thuong mai ho dang ngay cang phat trién, twong tu nhu van dé nudi gau tai cac
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trang trai vao cudi nhitng nim 90 cua thé ky trude. Néu Viét Nam thanh cong
trong viéc x6a bo tinh trang nudi nhdt gau tai cac trang trai va giam thiéu tinh
trang tiéu thu mat giu, thanh cong nay s& c6 tac dong rat tich cuc va siu sic
dén van dé bao vé ho va cac loai nguy cap khic ¢ Viét Nam, tham chi 1a cia
mot sé ving ¢ chau A.

Két luan

Tuong lai cua hai loai géu Viét Nam dang bi de doa boi tinh trang tiéu thu va
su dung mat géu phé bién nhu hién nay. Géu tiép tuc bi san bat tir tu nhién,
ban cho cac trang trai, bi giam trong cac clii st chat hep cho dén luot bi chich
huat dé khai thac mat. Cac nd luc bao vé giu doi hoi phai x6a s6 “nganh cong
nghiép” khai thac mat giu, boi gan ¥ sd ngudi st dung mat gau dé xuét giai
phap nay nhim chdm dut tinh trang budn ban va tiéu thy mat gau.

Song song véi viée ting cuong thé ché luat phap va thuc thi phap luat, viéc
giam thiéu nhu cau vé mat giu ciing nhu tic dong dén thai do, hanh vi va quan
niém vé sir dung mat giu vn da ton tai hang bao thé ky nay ciing 1a nhiing
nhiém vu cuc ky quan trong nham hudéng dén muc tiéu chidm dut tinh trang
buon ban va ti€u thu mat géu.

Mot khi niém tin trong viéc sir dung mat géu d3 an sau bam ré trong quan niém
ctia ngudi Viét Nam tr hang nghin doi nay, khong dé gi ngay mot ngay hai
chung ta c6 thé thay doi dwoc ngay quan niém nay (Manika et al 1995). Dé
thay d6i duge mot quan niém, can phai c6 thoi gian.

Viét Nam di dat duoc mot s tién bod dang ké trén chang duong dai hudéng dén
muc tiéu bao vé loai giu. Ngin chin dugc tinh trang nudi nhdt gau ngay trong
giai doan dau khi s6 lwong gau con it s& gitip giam duoc rat nhidu chi phi. Ké
hoach x6a bo tinh trang nudi nhét giu thong qua tiéu hao vé s luong 1a bude
di dau tién cuc ky quan trong va cp bach trén ching duong dai nay. Tuy nhién,
su kiém ching nhitng cam két nay ndm & nhitng nd lyc ting cuong luat phap va
thuc thi phép luat dong th(‘)’i cac chién dich nang cao nhan thirc s& giup dan xoa
di nhu cau sir dung mat géu. B1eu quan trong nhat la chung ta phai lya chon:
Viét Nam khong thé vira c6 gau vira st dung mat gau.



PHU LUC

PHIEU KHAO SAT Y KIEN NGUOI DAN VE VIEC SU
DUNG MAT GAU

Ma s0 phicu

Chao Anh/ Chi ...

Hién nay chung t6i dang thyc hién nghién ctru vé tinh hinh sir dung mat gau
cuia nguoi dan trén dia ban Ha Noi. Hiéu qué cua nghién ctru nay s€ phu thudc
nhiéu vao thong tin anh/chi cung cp. Vi vy, ching t6i mong nhan duoc su
hop téc tir anh/chi béng viéc trd 101 toan bd cac cau hoi sau day, dé viec nghién
ctru duoc hoan thién va chinh xac.

Xin chan thanh cam on.

Dia chi (HOAC 56 i8N thOA1): w...veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Thoi gian diéu tra: Tir............. hdén............ h ngay ............. [overennnn, /2009.
INGUOT GHBU AL .o,
PHAN I: THONG TIN CHUNG VE POI TUQONG PHONG VAN

Cau 1: Nam sinh ctia anh/chi? ......ccooovveveeeeeeeeeneee (TUO =)
Céu 2: Gi6i tinh (Diéu tra vién tu dién)

1 ] Nam

2 U] N

Cau 3: Trinh d6 hoc van di hoan thanh (chon mdt trong cic cau sau)

1 ] Tiéu hoc

2 ] Trung hoc co s&

3 ] Trung hoc pho thong

4 ] Pai hoc/Cao déng

5 ] Trén dai hoc

6 ] KA. .

Cau 4: Anh/chi da bao gio sir dung mat gdu chua?

1 L] ROi  (Chuyén sang phan II - cau 5)
2 ] Chua (Chuyén sang phan III — cau 15)




PHAN II: POI VOI NHUNG NGUOI SU DUNG MAT GAU

Cau 5. Anh/chi di sir dung mat géu véi muc dich gi? (nguoi dugc hoi c6 thé
chon 1 hodc nhiéu cau tra 101)

1 L] Cai thién sttc khoé néi chung

2 ] Chira mét bénh cu thé

3 L] Dé giai tri/cho vui

4 L] Ly do khac

Ghi 10 1Y dO KNAC: ..viiiiiiiiiieee et arae e

Cau 7. Anh/chi c6 mat géu tor dau? (Nguoi dugc hdi co thé chon 1 hodc nhiéu
cau tra 101)

Truc tiép tir cic trang trai gau

Tir cc hiéu thude dong y

Nha hang/quan ca phé/quén ruou

Nha riéng

Ttr bac si/bénh vién/Hiéu thudc tay y

Puoc nguoi khéace cho

Ngudn khac

Ghi cu thé nguodn khac:

SO0 AW~
opogogn

Cau 8. Anh/chi c6 sir dung mat gu trong hai nam vira qua khong?
1 [] Co (Chuyén sang cau 9)
2 L] Khong (Chuyén sang cau 10)

Céau 9. Néu CO, anh/chi d3 dung mat gu bao nhiéu lan trong khoang thoi gian
trén?

Néu ra s6 1an gan dang da str dung mat gau:

(Chuyén sang cau 13)

Cau 10. Néu KHONG, anh/chi c6 nghi anh/chi s& sir dung mat giu trong twong
lai khong?

1 O Co6 (Chuyén sang cau 13)

2 L] Khong (Chuyén sang cau 11)



3 L] T6i khong biét (Chua biét hoic khong xac dinh rd chuyén sang

Céu 13)

Cau 11. Tai sao anh/chi KHONG dinh tiép tuc st dung mat géu?
1 U] Vi qua dat

2 L] Khéng hiéu qua

3 L] Vi pham phéap luat

4 L] Lo lang/ quan tam dén loai gau

5 L] Khac

Ghi 10 ly do khéac:

Cau 12. Hay giai thich rd hon tai sao hay nhu thé nao anh/ chi quyét dinh
ngung st dung mat gau
Dicu tra vién ghi lai can than, chi tiét cau tra 1o

Céu 13. Theo anh/chi, str dung mat géu c6 vi pham phap luadt khong?
Co

Khong

T6i khong biét (hodc giai thich khong 13 rang lic ¢o, luc
khong)

oo

1
2
3

Lueu ¥: Néu nguoi dwoc hoi tra 1oi la khéng vi pham phép ludt, diéu tra vién
gidi thich cho ho biét hanh vi sit dung mdt gau la vi pham phdp ludt sau dé
chuyén sang ciu 14.

Cau 14.Theo anh/chi bién phap nao dudi day la quan trong nhét gitp giam
thiéu va x6a bo tinh trang sir dung mat géu 0 Viét Nam?

Bién phap

Thuc thi phap luat hi¢u qua va cac hinh phat ndng hon

St dung cac loai thude thay thé ¢6 sin ré hon va hiéu qua hon
Néng cao nhan thic ciia cong dong

Pong ctlra cac co s nudi nhdt gau tu nhan

Bi€n phap Khac: ...oooviiiiiiiiiieee e

NN R W=

Két thiic phéng van

Cam on anh/chi da hgp tac véi chung toi!
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Chuong trinh hao vé dong vat hoang da

Chuong trinh bao v¢ dong vat hoang da (PVHD) cua ENV dugc thanh 13p vao thang 1 nam
2005 véi chirc ning quan ly dudong diy nong, tiép nhan thong tin vé nan budén ban DPVHD
trai phép ¢ Viét Nam. Thong tin vé cac vu vi pham nhén dugc qua dudng diy nong nhanh
chong dugc phong Bao vé DPVHD cua ENV chuyén dén cac co quan chirc ning va sau d6
tiép tuc theo ddi qué trinh diéu tra, xtr Iy tang vat va ddi twong vi pham. ENV ciing thong
béo lai cho ngudi cung cap thong tin vé két qua xir 1y vi pham. Bao céo vé cac vu vi pham
duoc luu trir trong co sé dir liéu bao vé DPVHD cua ENV.

Muc dich cua chuong trinh Bao vé BVHD:

o Khuyén khich sy tham gia ciia quan chung trong nd lyc ngin chin nan budn ban trai
phép DVHD: thong bdo cac vi pham, tham gia diéu tra va theo ddi cac truong hop vi
pham.

Hb trg cac co quan chirc ning trong viée thuc thi phap luat, xir Iy DVHD tich thu.
Truc tiép ngdn chin cac vi pham.

Luu trir thong tin vé cac vu vi pham dé xac dinh tinh trang, xu hudng buén ban PVHD;
dong thoi ho trg cac co quan chire ndng hoan thién cac van ban phép luat va viéc thuc
thi luat bao vé BVHD.

Chuong trinh Bao vé DPVHD cta ENV do cic t6 chirc Critical Ecosystem Partnership Fund
(CEPF), Humane Society International (HSI), Sea World and Busch Gardens Fund, The
MacArthur Foundation, The Whitley Fund for Nature, va The World Society for Protection
of Animals (WSPA) tai trg.
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TRUNG TAM GIAO DUC THIEN NHIEN

Théng tin chi tiét, xin lién hé:

Chuong trinh bao v¢é PVHD
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